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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1 Пояснительная записка
В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
дополнительное образование – это вид образования, который направлен на
всестороннее удовлетворение образовательных потребностей человека в
интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом совершенствовании
и не сопровождается повышением уровня образования (273-ФЗ, гл.1, ст.2,
п.14).

Дополнительное образование детей – целенаправленный процесс
воспитания, развития личности и обучения посредством реализации
дополнительных образовательных программ, оказания дополнительных
образовательных услуг и информационно-образовательной деятельности
за пределами основных образовательных программ в интересах человека,
государства.

Основное предназначение дополнительного образования -
удовлетворение многообразных потребностей детей в познании и
общении, которые далеко не всегда могут быть реализованы в рамках
предметного обучения в школе.

Дополнительное образование детей по праву рассматривается как
важнейшая составляющая образовательного пространства, сложившегося в
современном российском обществе. Оно социально востребовано, требует
постоянного внимания и поддержки со стороны общества и государства как
образование, органично сочетающее в себе воспитание, обучение и развитие
личности ребенка. Основу современного дополнительного образования
детей, и это существенно отличает его от традиционной внешкольной
работы, составляет масштабный образовательный блок.

Наша основная задача – предоставление дополнительных
образовательных программ для всестороннего развития детей. В ГБУ ДО
БелОЦД(Ю)ТТ мы предлагаем и реализуем адаптированные программы
(АДООП), созданные нашими педагогами с учетом индивидуальных
особенностей и интересов каждого ребенка. Эти программы помогают детям
развить практические навыки, необходимые в повседневной жизни.

В рамках реализации адаптированных дополнительных
общеобразовательных общеразвивающих программ, разработанных по
технической, естественно-научной, социально-гуманитарной,
художественной направленностям, действуют кружки, соответствующие
интересам и возможностям детей. Это позволяет активизировать личностную
составляющую обучения, увидеть в детях их предпочтения, интересы,
склонности, способности.

Участие детей в творческих коллективах по интересам позволяет
каждому ребенку реализовать себя в иных, не учебных сферах
деятельности, где-то непременно добиться успеха и на этой основе повысить
собственную самооценку и свой статус в глазах сверстников, педагогов,
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родителей. Занятость ребенка во внеурочное время способствует укреплению
самодисциплины, самоорганизованности, умению планировать свое время.
Большое количество детских коллективов, не связанных напрямую с учебной
деятельностью, создает благоприятную возможность для расширения поля
межличностного взаимодействия учащихся разного возраста и сплочения на
этой основе узнавших друг друга детей в единый школьный коллектив. А
массовое участие детей в регулярно проводимых в школе праздниках,
конкурсно-игровых программах, спортивных состязаниях приобщает их к
процессу появления школьных традиций, формированию корпоративного
духа «своей» школы, чувства гордости за нее.

Нужно отметить ещё одну уникальную особенность дополнительного
образования - дать растущему человеку возможность проявить себя,
пережить ситуацию успеха. Поскольку в системе дополнительного
образования палитра выбора детьми сферы приложения интересов
чрезвычайно широка, практически каждый ребенок может найти себя и
достигнуть определенного успеха в том или ином виде деятельности. Этот
момент чрезвычайно важен для любого ребенка, а особенно для детей,
неуверенных в себе, страдающих теми или иными комплексами,
испытывающих трудности в освоении школьных дисциплин.

Организация дополнительного образования для учащихся с
ограниченными возможностями здоровья особенно необходима. На основе
доступных видов деятельности учащиеся получают возможность достичь
успеха, продемонстрировать способности, которые остаются
невостребованными в системе основного образования, также увеличивается
пространство, в котором дети могут развивать активность, лучшие
личностные качества.

В связи с низкими физическими и интеллектуальными возможностями,
трудностями социальной адаптации и проблемами коммуникативной сферы,
дети предпочитают посещать дополнительное образование с доступными
видами деятельности.
1.2 Нормативно-правовые акты, регламентирующих деятельность

дополнительного образования: Федеральный закон Министерства просвещения РФ от 29 декабря 2012 г.
N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; ГОСТ Р 58485-2019 «Обеспечение безопасности образовательных
организаций. Оказание охранных услуг на объектах дошкольных,
общеобразовательных и профессиональных образовательных организаций»; Постановление Правительства РФ от 02.08.2019 г. №1006 «Об
утверждении требований к антитеррористической защищенности объектов
(территорий) Министерства просвещения Российской Федерации и объектов
(территорий), относящихся к сфере деятельности Министерства просвещения
Российской Федерации, и формы паспорта безопасности этих объектов
(территорий)»; Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 г. №629 «Об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; ГОСТ 22046-2016. «Мебель для учебных заведений. Общие технические
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условия»; СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи»; СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания»; Устав государственного бюджетного учреждения дополнительного
образования «Белгородский областной Центр детского (юношеского)
технического творчества» (Приказ ДОБО №1393 от 22.04.2014 г.); Положение о внутренней системе оценки качества образования
государственного бюджетного учреждения дополнительного образования
«Белгородский областной Центр детского (юношеского) технического
творчества» (Приказ №128-ОД от 22.06.2022 г.); Положение о реализации дополнительных общеобразовательных
(общеразвивающих) программ с применением дистанционных образовательных
технологий (Приказ №128-ОД от 22.06.2022 г.); Положение о формах и периодичности промежуточной аттестации
обучающихся государственного бюджетного учреждения дополнительного
образования «Белгородский областной Центр детского (юношеского)
технического творчества» (Приказ №128-ОД от 22.06.2022 г.); Положение о разработке, утверждении и реализации адаптированных
дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) программ
государственного бюджетного учреждения дополнительного образования
«Белгородский областной Центр детского (юношеского) технического
творчества. Программа отвечает требованиям «Концепции развития дополнительного
образования детей до 2030 г.» (Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022
№678-р).

1.3 Цели и задачи адаптированной дополнительной общеобразовательной
(общеразвивающей) программы.

Цель программы - формирование и развитие творческих способностей
детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном,
нравственном и физическом совершенствовании, формирование культуры
здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также
организация их свободного времени. Дополнительное образование детей
обеспечивает адаптацию к жизни в обществе, профессиональную ориентацию,
а также выявление и поддержку детей, проявивших выдающиеся способности.

Задачи:
1. Создать каждому обучающемуся условия для возможно более полного
развития творческих способностей, ситуацию успеха, а также широкий
общекультурный эмоционально значимый фон;
2. Развивать познавательные потребности, определяемые расширением объема
знаний в т.ч. в областях, выходящих за рамки школьных программ, 10
содействовать выбору индивидуального образовательного пути ребенка, его
самореализации;
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3. Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;
4. Выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся;
5. Создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития,
укрепление здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда
учащихся;
6. Социализация и адаптация учащихся к жизни в обществе;
7. Воспитание у детей гражданственности, уважения к правам и свободам
человека, любви к Родине, природе, семье.
8. Предупреждение асоциального поведения учащихся через

организацию
внеурочной занятости детей «группы риска».
9. Повышение творческого потенциала педагогических кадров; использование
инновационных педагогических идей, образовательных моделей, технологий.

1.4 Приоритетные принципы дополнительного образования
При организации дополнительного образования детей Центр

опирается на следующие приоритетные принципы:
1. Принцип доступности. Дополнительное образование –
образование доступное. Система дополнительного образования детей
является своего рода механизмом социального выравнивания возможностей
получения персонифицированного образования. Одной из главных гарантий
реализации принципа равенства образовательных возможностей является
бесплатность предоставляемых школой услуг.
2. Принцип природосообразности. В дополнительном образовании
детей все программы отвечают тем или иным потребностям и интересам
детей, они как бы «идут за ребенком», в отличие от школы, которая
вынуждена «подгонять» ученика под программу (федеральный и
региональный стандарт). В дополнительном образовании программы
соответствует запросам ее основных потребителей.
3. Принцип индивидуальности. Дополнительное образование
реализует право ребенка на овладение знаниями и умениями в
индивидуальном темпе и объеме, на смену в ходе образовательного процесса
предмета и вида деятельности, конкретного объединения и даже педагога.
При этом успехи ребенка принято сравнивать в первую очередь с
предыдущим уровнем его знаний и умений, а стиль, темп, качество его
работы - не подвергать порицаниям.
Тесно взаимосвязаны между собой принцип свободного выбора и
ответственности и принцип развития.
4. Принцип свободного выбора и ответственности предоставляет
учащемуся и педагогу возможность выбора программы, содержания, методов
и форм деятельности, скорости, темпа продвижения и т.п., максимально
отвечающей особенностям личностного развития каждого и оптимально
удовлетворяющих интересы, потребности, возможности творческой
самореализации.
5. Принцип развития. Данный принцип подразумевает создание
среды образования, которая обеспечивает развитие индивидуального
личностного потенциала каждого учащегося, совершенствование



6

педагогической системы, содержания, форм и методов дополнительного
образования в целостном образовательном процессе школы. Смысловой
статус системы дополнительного образования – развитие личности
воспитанника. Образование, осуществляющееся в процессе организованной
деятельности, интересной ребенку, еще более мотивирует его, стимулирует
к активному самостоятельному поиску, подталкивает к самообразованию.
6. Принцип социализации и личной значимости предполагает
создание необходимых условий для адаптации детей, подростков,
молодежи к жизни в современном обществе и в условиях ценностей, норм,
установок и образов поведения, присущих российскому и мировому
обществу.
7. Принцип ориентации на приоритеты духовности и
нравственности предполагает формирование нравственно-ценностных
ориентаций личности, развитие чувственно-эмоциональной сферы ученика,
нравственно-творческого отношения и является доминантой программ
дополнительного образования, всей жизнедеятельности учащихся и
педагогов.
8. Принцип диалога культур. Ориентация на данный принцип
означает не только формирование условий для развития общей культуры
личности, но и через диалог культур, организацию системы непрерывного
постижения эстетических и этических ценностей поликультурного
пространства. В системе дополнительного образования траектория
эстетического воспитания, восприятия и переживания прекрасного,
понимания творчества по законам красоты развивается к созданию
культурных ценностей, как в искусстве, так и вне его. Например, в сфере
познавательной и трудовой деятельностей, быту, спорте, поступках и
поведении, человеческих взаимоотношениях. Результатом данной
ориентации являются эстетическо-ценностные и эстетическо-творческие
возможности учащихся.
9. Принцип деятельностного подхода. Через систему мероприятий
учащиеся включаются в различные виды деятельности, что обеспечивает
создание ситуации успеха для каждого ребёнка.
10. Принцип творчества в реализации дополнительного образования
означает, что творчество рассматривается как универсальный механизм
развития личности, обеспечивающий не только её вхождение в мир
культуры, формирование социально значимой модели существования в
современном мире, но и реализацию внутренней потребности личности
к самовыражению, самопрезентации. Для реализации этого приоритета
важно создание атмосферы, стимулирующей всех субъектов
образовательного процесса к творчеству в любом его проявлении. Каждое
дело, занятие (создание проекта, исполнение песни, роли в спектакле,
спортивная игра и т.д.) – творчество учащегося (или коллектива учащихся)
и педагогов.
11. Принцип разновозрастного единства. Существующая система
дополнительного образования обеспечивает сотрудничество учащихся
разных возрастов и педагогов. Особенно в разновозрастных объединениях
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ребята могут проявить свою инициативу, самостоятельность, лидерские
качества, умение работать в коллективе, учитывая интересы других.
12. Принцип поддержки инициативности и активности.
Реализация дополнительного образования предполагает инициирование,
активизацию, поддержку и поощрение любых начинаний учащихся.
13. Принцип открытости системы. Совместная работа школы,
семьи, других социальных институтов, учреждений культуры и образования
города Арзамаса направлена на обеспечение для каждого ребёнка
максимально благоприятных условий для духовного, интеллектуального и
физического развития, удовлетворения его творческих и образовательных
потребностей.

1.5 Виды и направленности, реализуемых адаптированные
дополнительные общеобразовательные (общеразвивающие) программы

Принимая во внимание интересы и психофизические особенности детей,
а также ключевые направления воспитательной деятельности, ГБУ ДО
БелОЦД(Ю)ТТ предлагает дополнительное образование по адаптированным
образовательным программам технической, естественно-научной,
художественной и социально-гуманитарной направленностей.

АДООП, разработанные (адаптированные) педагогами, имеют
личностный характер и учитывают потребности детей, их родителей, социальной
среды в целом. Дополнительные общеразвивающие программы направлены на
развитие личности ребенка и строятся с учетом дифференцированного и
индивидуального образования, воспитания, развития детей и подростков.

1.6 Формы и методы обучения по адаптированной дополнительной
общеобразовательной (общеразвивающей) программе

Форма обучения – очная. При реализации, адаптированной
дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы могут
предусматриваться как аудиторные, так и внеаудиторные занятия, выходы на
экскурсии, посещение тематических выставок, театров, которые проводятся по
группам или индивидуально. Выход за пределы образовательной организации
осуществляется на основании приказа директора, с письменного согласия
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
Методы обучения: словесные (устное изложение, беседа, объяснение, анализ
текста, анализ структуры музыкального произведения и др.), наглядные (показ
видеоматериалов, иллюстраций, показ педагогом приемов исполнения,
наблюдение, работа по образцу и др.), практические (практические занятия,
вокальные, танцевальные, спортивные упражнения и др.). Формы проведения
занятия: беседа, викторина, встреча с интересными людьми, выставка,
обсуждение, защита проектов, деловая игра, игровая программа, конкурс,
мастер-класс, наблюдение, открытое занятие, посиделки, праздник,
практическое занятие, представление, презентация, репетиция, соревнование,
творческий отчет, турнир, творческая мастерская, фестиваль, чемпионат, и др.

При реализации, адаптированной дополнительной общеобразовательной
общеразвивающей программы педагоги могут организовывать и проводить
массовые мероприятия, создавать необходимые условия для совместного труда
и (или) отдыха обучающихся, родителей (законных представителей).
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1.7 Планируемые результаты реализации, адаптированной
дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы
Метапредметные результаты: формирование умения определять цели своего обучения и деятельности в
целом; формирование способности планировать, контролировать и оценивать
собственные учебные действия в соответствии с поставленной задачей и
условиями ее реализации; -формирование умения определять наиболее
эффективные способы достижения результата; формирование умения выполнять действия по заданному алгоритму или
образцу; формирование умения оценивать результат своей деятельности в
соответствии с заданными эталонами при организующей помощи; формирование умения адекватно реагировать в стандартной ситуации на
успех и неудачу, конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха при
организующей помощи педагога; развитие способности самостоятельно обратиться к педагогу в случае
личных затруднений в решении какого-либо вопроса; развитие способности самостоятельно действовать в соответствии с
заданными эталонами при поиске информации в различных источниках,
критически оценивать и интерпретировать получаемую информацию из
различных источников; формирование умения организовывать в процессе деятельности
сотрудничество с педагогом и сверстниками, работать индивидуально и в
группе. развитие творческого потенциала связано с познанием своих
возможностей через освоение новых умений в сотрудничестве со сверстниками
и взрослыми.
Личностные результаты: адаптация ребенка к условиям детско-взрослой общности; удовлетворенность ребенком своей деятельностью в объединении
дополнительного образования, самореализация в выбранном виде деятельности; повышение творческой активности ребенка, проявление инициативы и
любознательности; -формирование ценностных ориентаций; формирование мотивов к конструктивному взаимодействию и
сотрудничеству со сверстниками и педагогами; формирование умений выражать собственные мысли, взгляды; навыки конструктивного взаимодействия в конфликтных ситуациях,
толерантное отношение; развитие жизненных, социальных компетенций, таких как: автономность
(способность делать выбор и контролировать личную и общественную жизнь);
ответственность (способность принимать ответственность за свои действия и их
последействия); мировоззрение (определение принципов поведения, принятие и
следование социально значимым нормам и ценностям); социальный интерес (способность интересоваться другими и принимать
участие в их жизни;
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 готовность к сотрудничеству и помощи даже при неблагоприятных и
затруднительных обстоятельствах; склонность человека давать другим больше, чем требовать); патриотизм и гражданская позиция (проявление гражданско-
патриотических чувств); -культура целеполагания (умение ставить цели и их
достигать, не ущемляя прав и свобод окружающих людей); умение "презентовать" себя и свои проекты.
Предметные результаты: усвоение обучающимися конкретных элементов социального опыта; изменение уровня знаний, умений и навыков исходя из приобретённого
самостоятельного опыта разрешения проблем, опыта творческой деятельности
в среде здоровых сверстников.
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ
2.1. Содержание адаптированной дополнительной
общеобразовательной (общеразвивающей) программы

В ГБУ ДО БелОЦД(Ю)ТТ реализуются 9 адаптированных
дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) программ
различных направленностей.

1. Адаптированная дополнительная общеобразовательная
(общеразвивающая) программа «Робототехника WeDo 2.0»

(техническая направленность)
Программа направлена на формирование интереса к техническим видам

творчества, развитие конструктивных и познавательных способностей
обучающихся средствами конструкторов Lego и современных компьютерных
технологий. Рассчитана на детей в возрасте 7-9 лет. Реализуется в течение 1 года.

Содержание программы:
1. Введение в образовательную программу, техника безопасности (2 часа)
Теория: Значение техники в жизни человека. Что такое техническое
моделирование, робототехника, электроника, мехатроника. Задачи и план
работы учебной группы. Демонстрация готовых изделий. Правила поведения на
занятиях и во время перерыва. Инструктаж по технике безопасности.
Практика: Квест-игра: «Лаборатория робототехники».
2. Конструирование. (66 часов)
Теория: Основные типы механизмов и исполнительных устройств. Принципы их
работы и взаимодействия между собой для получения пользы человеку.
Изучение принципов конструирования.
Практика: Конструирование по готовым схемам. Творческое конструирование.
3. Программирование. (74 часа)
Теория: Особенности программирования и алгоритмизации. Знакомство со
средами программирования Lego Wedo 2.0. Изучение методов создания
программы на графическом языке программирования.
Практика: Создание программы на компьютере для различных роботов.
Загрузка программы в контроллер. Исполнение программы. Отладка программы
и корректировка программы при необходимости. Эксперименты.
4. Итоговое занятие (2 часа)
Промежуточная аттестация. Подведение итогов, награждение воспитанников.

2. Адаптированная дополнительная общеобразовательная
(общеразвивающая) программа «Робототехника»

(техническая направленность)
Программа направлена на развитие творческих способностей в процессе

конструирования и проектирования роботов, и формирование раннего
профессионального самоопределения обучающихся с особыми
образовательными потребностями. Рассчитана на детей в возрасте 7-11 лет.
Реализуется в течение 1 года.

Содержание программы:
1. «Введение в образовательную программу» (2 часа)
Теория: Этапы развития современной робототехники. Видео презентации: «От
Лего дента до конструктора», «Роботы вокруг нас». Организация и содержание
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работы объединения. Правила, действующие на занятиях творческого
объединения. Требования педагога к обучающимся на период обучения.
Вводный инструктаж по соблюдению техники безопасности и пожарной
безопасности при работе.
Практика: Знакомство с набором «9321 Транспортные службы». Изучение
названий деталей и их условные обозначения. Показательные выступления
роботов.
2. «Основы построения конструкций» (14 часов)
Теория: Понятие конструкция и её элементы. Основные свойства конструкции:
жёсткость, устойчивость, прочность, функциональность и законченность. Виды
и способы крепежа деталей конструкций. Силы, действующие на сжатие и
растяжение элементов конструкции. Отработка общих понятий «выше», «ниже»,
«правее», «левее» и т.д. на конструкторах Лего. Понятие конструирования
(постановка задачи). Способы и принципы описания конструкции (рисунок,
эскиз, чертёж) их достоинства и недостатки. Как работать с инструкцией. Выбор
наиболее рационального способа описания. Условные обозначения деталей
конструктора (символы, терминология). Готовые схемы-шаблоны сборки
конструкций.
Практика: Изготовление простейших конструкций по схемам.
3. «Простые механизмы и их применение» (14 часов)
Теория: Понятие о простых механизмах и их разновидностях. Примеры
применения простых механизмов в быту и технике. Понятие рычаг. Два вида
рычагов и их практическое применение. Выигрыш в силе или скорости. Правило
равновесия рычага. Динамические уровни управления движением. Принципы
конструирования рычагов и рычажных механизмов. Определение блоков и их
виды. Применение блоков в технике. Применение правила рычага к блокам.
Наклонная плоскость. Клин. Винт. Основные принципы работы машин и
механизмов. Простейшие механизмы.
Практика: Создание рычажных и блочных механизмов с использованием
готовых схем, технологических карт. Построение моделей с использованием
простых механизмов. Конструирование на примере простых механизмов.
4. «Передаточные механизмы» (18 часов)
Теория: Ременные передачи: характеристика, элементы, виды, назначение,
практическое использование. Зубчатые передачи: характеристика, элементы,
виды, назначение, практическое использование. Зубчатые передачи под углом
90, их виды. Реечная передача. Понятие «редуктор». Технические
характеристики повышающих и понижающих редукторов. Последовательность
описания построенной модели.
Практика:Создание ременных и зубчатых механизмов с использованием
готовых схем. Построение подвижных моделей с использованием
технологических карт. Проектирование, сборка подвижной модели с
использованием понижающего (повышающего) редуктор.
5. Робот Mindstorms NXT (94 часа)
Теория. Электронные компоненты: микропроцессорный модуль NXT с
батарейным блоком, сервомотор со встроенным датчиком поворота, датчики
касания, звука, освещенности, расстояния, комплект соединительных кабелей,
лампочки. Правила работы с роботом Mindstorms NXT. Интерфейс
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микропроцессора NXT. Правила работы с микропроцессором. Техника
безопасности. Название и назначение кнопок и разъемов на микропроцессоре.
Подключение моторов и датчиков. Основное меню NXT: «Мои файлы»,
«Программы NXT», «Испытай меня», «Просмотр», «Установки», «Управление
Bluetooth». Программирование минибота с помощью встроенного редактора
программ. Датчик касания. Датчик звука. Датчик освещенности. Ультразвуковой
датчик (датчик расстояния). Конструкция, характеристики, принцип работы,
особенности применения. Калибровка датчиков. Испытание датчиков в режиме
просмотра.
Практика: Демонстрация работающих роботов. Испытание датчика вращения в
режиме просмотра (определение пройденного расстояния). Настройки:
программного блока перемещения (Блок Движение), движение на один шаг:
вперед, назад, вперед и назад. Калибровка колес. Проект «Первые
исследования».
6. Итоговое занятие (2 часа)
Теория: Подведение итогов.
Практика: Просмотр изделий, выполненных за период работы творческого
объединения. Показательные выступления роботов.

3.Адаптированная дополнительная общеобразовательная
(общеразвивающая) программа «Технократ» (техническая направленность)

Программа направлена на развитие технических и изобретательских
способностей обучающегося, посредством формирования конструкторско-
инженерных умений и навыков, изобретения технических приспособлений с
оригинальными потребительскими свойствами. Рассчитана на детей в возрасте
14-18 лет. Реализуется в течение 4 лет.

Содержание программы:
Содержание Программы первого года обучения

1.Введение в образовательную программу, ТБ (2 ч.)
Теория: Значение техники в жизни человека. Что такое техническое
моделирование. Задачи и план работы творческого объединения. Правила
поведения на занятиях. Инструктаж по технике безопасности.
Практика: Демонстрация готовых изделий.
2.Бумажное творчество (30 ч.)
Теория: Производство бумаги и картона. Их виды, свойства и использование в
моделировании (демонстрация образцов). Инструменты и приспособления для
работы с бумагой (линейка, ножницы, шило, нож, карандаш, кисть). Правила
работы с инструментами. Бумага. Материалы и инструменты для работы с
бумагой. Свойства бумаги, способы работы с ней. Способы работы с бумагой.
Плоская аппликация. Аппликация из силуэтов. Понятие объемной аппликации.
Ознакомление с готовыми образцами аппликаций. Способы изготовления
объемной аппликации из бумаги, картона и подручного материала. Предметы из
бумаги с механическими элементами деталей. Определение «оригами». Базовые
формы оригами. Использование основных приемов складывания изделий из
бумаги. Киригами. Игрушки из бумаги.
Практика: Опыты с бумагой и картоном для определения их свойств. Элементы
бумажного творчества. Изготовление плоской аппликации «Самолеты в небе».
Изготовление объемной аппликации из бумаги «Парусник на волнах».
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Изготовление объемной аппликации из картона «Графический поезд», «Снежная
балерина». Изготовление объемной аппликации из подручного материала
«Рамка в стиле «Лофт». Изготовление поделок в технике оригами, киригами.
Изготовление механических устройств из бумаги: «Весёлые закладки»,
«Медвежонок», «Цыплята, клюющие зёрна», «Бабочки на спирали».
3. Геометрия моделей (32 ч.)
Теория: Геометрические термины, простейшие понятия, применяемые в
моделировании. Научно-технический прогресс. Условные обозначения на
графических изображениях. Геометрические инструменты. Симметрия.
Основные линии чертежа. Условные изображения линии выделяемого контура
(сплошная линия) и линии сгиба (штрих с двумя точками). Рисунок, эскиз,
чертеж – начальные понятия. Понятия масштаба. Понятие об осевой симметрии.
Диаметр, радиус, их условные обозначения. Деление окружности на части.
Изготовление моделей по шаблону. Изготовление моделей по чертежу методом
копирования. Механические игрушки из бумаги.
Практика: Изготовление различных моделей по шаблону, где есть линия сгиба.
Изготовление моделей по шаблону. Техническое задание: нахождение линий
сгиба на чертежах моделей. Изготовление моделей по чертежу методом
копирования. Изготовление механической игрушки из бумаги.
4. Механические устройства из подручных материалов (42 часа)
Теория: Подручный материал: понятия, способы работы с подручным
материалом. Инструменты, используемые при работе с подручными
материалами: канцелярский нож, шило, иголки, ножницы и другие.
Практика: Изготовление механических поделок и устройств из подручных
материалов: «Парашютист из картонки с полиэтиленовым парашютом»,
миниатюра «Собор великомучениц Веры, Надежды, Любови», «Макет кортика»,
«Головоломка из кнопок, цветных резинок на платформе» «Рыба-кит на
прищепке», «Миг-29 из пенопластовых плиток», «Кораблик из ореховой
скорлупы», «Рыбка из СД-диска», «Игрушка из ПЭТ-бутылки «Поймай шарик»,
«Ракета, взлетаемая при помощи сжатого воздуха на шприце», «Автомобиль,
приводящийся в движение грузом». «Механическая игрушка», выполненная по
самостоятельному выбору обучающихся.
5. Юный электроник (16 ч.)
Теория: Электричество. Требования техники безопасности при работе с
электрическими приборами. Источники питания. Батарейки и аккумуляторы.
Положительно и отрицательно заряженные тела. Взаимодействие заряженных
тел. Происхождение грома и молнии. Электрический ток как движение
электронов. Батарея гальванических элементов — источник электрической
энергии, лампочка — потребитель энергии. Проводники (металлы) и
непроводники (стекло, резина, пластмасса и т. д.) электрического тока. Единицы
силы тока, напряжения, сопротивления. Условные графические обозначения
(УГО) элементов электрической цепи. Электрическая цепь. Последовательное и
параллельное соединения электрических приборов. Особенности этих
соединений. Смешанные соединения. Понятие о коротком замыкании и его
опасность. Требования безопасности при сборке электрических цепей.
Переключатели. Источники света. Лампы и светодиоды. Электродвигатель и
генератор. Резисторы и реостаты. Проводники и диэлектрики. Электроны –
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носители отрицательных зарядов, дырки – носители положительных зарядов.
Диод – односторонний проводник электрического тока. Условное графическое
обозначение диода. Катушка индуктивности. Электроизмерительные приборы.
Громкоговоритель. Микрофон.
Практика: Демонстрация электрических приборов. Опыты по электризации
трением тел, сделанных из пластмассы и стекла. Взаимодействие одноименно и
разноименно заряженных тел. Ознакомление с батареей 3336Л, элементом 316
(332, 336 и т. д.), лампочкой МНЗ,5 ВХ0Д5 А. Сборка электрических цепей
батарея — лампочка, элемент — лампочка. Ознакомление с выключателем.
Сборка цепи батарея — выключатель — лампочка. Ознакомление с переменным
резистором (реостатом). Сборка цепи батарея — выключатель — переменный
резистор— лампочка. Наблюдение за яркостью лампочки в зависимости от
положения ручки переменного резистора.
6. Юный изобретатель и конструктор (20 ч.)
Теория: Ознакомление с профессией изобретатель – конструктор, мировыми
техническими достижениями. Русский инженер, архитектор, изобретатель,
учёный В.Г.Шухов, его изобретения и технические открытия.
Ознакомление с различными видами соединений. Виды сборки. Элементы
конструирования (осмысление идеи, создание модели по чертежам).
Основные комплектующие конструктора Education WeDo 2.0. Движение робота
вперед и назад при нажатии.
Практика: Вычерчивание простейших геометрических форм и разверток.
Изготовление из бамбуковых шпажек макета «Гиперболоидная башня
«Шухова». Сборка робота «Быстрый старт».
7. Итоговое занятие (2 ч.)
Промежуточная аттестация. Подведение итогов.

Содержание второго года обучения
1. Вводное занятие. (2 ч.)
Теория: Основные задачи и тематика в текущем учебном году. Инструктаж по
технике безопасности. Экскурсия в ГБУ ДО БелОЦД(Ю)ТТ на выставку
технического творчества.
2. Бумажное творчество (2 ч.)
Теория: Экономное расходование бумаги. Сохранение лесных богатств Земли.
Инструменты, применяемые при изготовлении моделей из других материалов.
Правила работы с инструментами.
Практика. Опыты с бумагой и картоном. Лента «Мебиуса». Изготовление модели
технического объекта методом копирования.
3. Геометрия моделей (4 ч.)
Теория: Формы, пропорции, цвет как средства выразительности создаваемого
объекта. «Природа – художник, конструктор и изобретатель".
Изготовление моделей, технических объектов по шаблону 2-го уровня
сложности. Изготовление эскиза модели, при помощи треугольника и циркуля.
Чертеж недостающей детали модели по заданию педагога.
Практика. Изготовление моделей по чертежу методом копирования.
Изготовление механической игрушки из бумаги: «Свинка-копилка».
4. Механические устройства из подручных материалов (20 часов)
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Теория: Подручный материал: способы работы с подручным материалом и
инструменты для работы с ним: ножовка, лобзик, напильник, наждачная бумага,
кусачки, плоскогубцы и другие.
Практика. Изготовление поделок с механическими приспособлениями из
подручных материалов: «Мгновенная раскраска», «Бабочка-балансир», «Царь-
пушка», «Мельница», «Динамическая кошка», «Часы-ходики», «Бегущий
козлик», «Царевны-лягушки», «Змея из шкатулки», игра «Развиваем память».
Механическая игрушка, выполненная по самостоятельному выбору
обучающихся.
5. Юный электроник (30 часов)
Теория: Источники питания. Батарейки и аккумуляторы. Условные графические
обозначения элементов электрической цепи. Проводники и изоляторы, их
свойства и применение. Источники тока. Сила тока, напряжение, сопротивление.
Качественный вывод закона Ома. Способы соединение элементов электрической
цепи. Действия электрического тока. Требования безопасности при работе с
бытовыми электрическими приборами. Опасность короткого замыкания
источника тока при оборке электрических цепей. Переключатели. Тумблерные
и кнопочные переключатели, электромагнит, электромагнитное реле. Резисторы
и их сопротивления. Конденсаторы и их емкости. Отличие полупроводников от,
проводников и изоляторов. Диоды, транзисторы и их устройство. Условные
графические обозначения и маркировка радиодеталей. Источники света. Лампы
и светодиоды. Электродвигатель и генератор. Резисторы и реостаты.
Проводники и диэлектрики. Катушка индуктивности. Электроизмерительные
приборы. Громкоговоритель. Колеблющиеся тела — источники звуков.
Громкость и высота звука. Амплитуда и частота. Единица частоты. Понятие о
постоянном и переменном токе. Микрофон — преобразователь звуковых
колебаний в электрические. Телефон — преобразователь электрических
колебаний в звуковые. Устройство телефонного капсюля и его применение.
Работа транзистора в режиме усиления. Принцип работы переговорных
устройств. Варианты переговорных устройств на базе однокаскадного и
двухкаскадного усилителей звуковой частоты. Конденсаторы. Диоды.
Биполярные транзисторы. Тиристор. Катушка с железным сердечником на
выходе усилителя мощности мультивибратора звуковой частоты — источник
электромагнитных волн звуковой частоты. Катушка с железным сердечником на
входе однокаскадного УЗЧ — приемник электромагнитных волн звуковой
частоты. Радиоприёмник. Роль радио в нашей жизни. Наша страна — родина
радио. Русский ученый А. С. Попов — изобретатель радио. Элементарные
сведения о принципах радиосвязи. Радиопередатчики и радиоприемники —
непременные элементы в радиосвязи. Устройство, основные элементы и
принцип работы приемника прямого усиления. Мультивибраторы и опыты с
ними. Фоторезистор. Интегральные микросхемы.
Практика: Демонстрация проводимости водного раствора соли, влажной почвы.
Сборка электрических цепей с последовательным, параллельным и смешанным
соединениями ламп, переменного резистора, выключателя и источника тока, в
результате которых делают качественный вывод закона Ома. Сборка
электрических цепей с использованием: ламп на подставке, реостатов,
выключателей, соединительных проводов. Сборка электрических цепей с
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использованием ламп, кнопочного переключателя, электромагнита и
электромагнитного реле. Сборка электрических цепей с последовательным,
параллельным и смешанным соединениями резисторов. Параллельное и
последовательное соединения конденсаторов. Сборка электрических цепей с
применением диодов, резисторов, ламп. Проверка односторонней проводимости
переходов транзистора. Проверка работы усилителя в режиме переключения.
6. Юный изобретатель и конструктор (64 ч.)
Теория: Элементы конструирования. Робототехника. Роботы Education WeDo.
Технология Education WeDo 2.0. Обзор среды программирования. Палитра
блоков. Справочные материалы. Сохранение проекта, программы.
Основательный разбор палитры блоков. Соединения блоков. Параллельные
программы. Обозреватель памяти. Визуализация выполняемой в данный момент
части программы. Моторы. Программирование движений по различным
траекториям. Конструирование экспресс-бота. Понятие сервомотор. Устройство
сервомотора. Порты для подключения сервомотора. USB-соединение. Bluetooth-
соединение. Обычная загрузка. Загрузка с запуском. Запуск фрагмента
программы. Блок «Независимое управление моторами». Блок «Рулевое
управление». Программная палитра «Дополнения». Инвертирование вращения
мотора. Нерегулируемы мотор. Инвертирование мотора. Палитра
программирования. Датчик. Датчик касания. Внешний вид. Режим измерения.
Режим сравнения. Режим ожидания. Изменение в блоке ожидания. Работа блока
переключения с проверкой состояния датчика касания. Датчик цвета. Датчик
цвета и программный блок датчика. Области корректной работы датчика. Режим
определения цвета. Режим измерения интенсивности отраженного света. Выбор
режима работы датчика. Режим измерения цвета. Выбор режима измерения
цвета. Режим измерения интенсивности отраженного света. Режим измерения
интенсивности окружающего света. Режим сравнения цвета. Режим калибровки.
Пример выполнения режима калибровки. Режим ожидания датчика цвета.
Датчик ультразвука. Датчик ультразвука и программный блок датчика.
Определение разброса пуска волн. Структура блока ультразвука в режиме
измерения. Дистанционное управление. Игры. Автомобили. Музыкальные.
Оружие. Тестирование.
Практика: Сборка основных цепей и узлов схем, элементов конструирования.
Сохранение проекта и программы. Подключение робота к компьютеру и загрузка
программы. Программирование движений по различным траекториям.
Наблюдение за состояние портов. Выбор порта, выбор режима работы
(включить, включить на количество секунд, включить на количество градусов,
включить на количество оборотов), мощность двигателя. Выбор режима
остановки мотора. Сборка робота с датчиком касания, датчиком цвета. Выбор
режима работы датчика. Сборка роботов различных модификаций по
направлениям: игры, автомобили, музыкальные, оружие. Расчет движения
робота на заданное расстояние.
Знакомство с регламентом российских соревнований по робототехнике.
7. Проектирование собственного изобретения (20 ч.)
Теория: Выбор инженерно-конструкторского изобретения и его обоснование.
Технический регламент проекта. Выполнения проекта. Презентация. Защита
проекта.
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Практика: Техническая разработка инженерно-конструкторского изобретения.
Создание инженерно-конструкторского изобретения. Подготовка и защита
проекта.
8. Итоговое занятие (2 ч.)
Подведение итогов.

Содержание Программы третьего года обучения
1.Введение в образовательную программу, ТБ (2 ч.)
Теория: Задачи и план работы творческого объединения на новый учебный год
по адаптированной дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей)
программе «Умная техника. 3D проекты». Правила поведения на занятиях.
Инструктаж по технике безопасности.
Практика. Нарисовать модель фантастического космического корабля.
Разгадать кроссворд «Наука и техника».
2. Теоретические основы двухмерного моделирования (22 ч.)
Теория: 3D моделирование. Виды 3D-ручек. Обучение владения техникой
рисования 3D-ручкой. Подробное изучение устройства 3D-ручки. Основные
приемы работы. Виды пластика (PLA и ABS). Инструкция при работе с 3D-
ручкой. История 3D-печати, система быстрого прототипирования с
использованием фотополимеров, изобретение стереолитографии. Задачи 3D-
моделирования, понятия «модель», основные виды моделирования, процесс
моделирования, оценка модели. Общие понятия и представления о форме.
Геометрическая основа построения формы предметов. Виды 3D-принтеров,
обзор рынка 3D-печати. Краткая характеристика материалов, используемых в
3D-печати. Демонстрация фото различных 3D-принтеров и работ, сделанных с
их помощью. Работа с 3D-ручкой, исследование процесса нагревания, замена
пластика, использование разных видов пластика, испытание разных скоростей
подачи материала. Эскизная графика и трафареты при работе с 3D-ручкой.
Выполнение линий разных видов. Способы заполнения межлинейного
пространства. Понятие координатной плоскости. Рисунки на координатной
плоскости. Основные техники рисования 3D-ручкой на плоскости, важность
цельного контура. Прорисовка картины звездного неба с ракетой в центре
карандашом на темно-синем картоне. Моделирование и художественное
конструирование кулона.
Практика: Работа на бумаге, создание трафаретов с помощью карандаша и
линейки. Создание трафаретов квадрата, треугольника, трапеции, листа дуба,
брелка «Звездочка», автомобиля с помощью карандаша и линейки. Создание
трафарета круга с помощью карандаша и предметов с окружностью. Сложение
геометрических фигур на плоскости. Создание трафарета «Домик Самоделкина»
из геометрических фигур, автомобиля с помощью карандаша и линейки.
Прорисовка созданных трафаретов 3D-ручкой.
3. Рисование в пространстве с использованием 3D-ручки (70 ч.)
Теория: Создание объёмной фигуры, состоящей из плоских деталей. Техники
рисования в пространстве. Создания чертежа в трехмерном моделировании,
основы чертежа. Симметрия и асимметрия в пространстве. Создание объёмной
фигуры из разных элементов. Техника скрепления элементов. Создание
трёхмерных объектов.
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Практика: Работа на бумаге, создание трафаретов с помощью карандаша и
линейки. Создание, сборка и оформление готовой модели. Куб. Бабочка. Паук
«Черная вдова». Ветка рябины. Разноцветный зонтик. Мой дом. Колечко для
мамы. Машинка. Кормушка для воробья. Воробей. Мячик. Веселый снеговик. В
лесу родилась елочка. Новогодняя 3D открытка. Рождественский сувенир.
Снежинки. Декоративное дерево. Карандашница. Самолет. Ракета. Любимые
мультяшные герои Смешарики. Грузовик.
4. Комбинирование материалов при создании сложных 3D-моделей (70 ч.)
Теория: Комбинирование материалов при создании сложных 3D-моделей,
расширение возможностей моделей. Каркас. Штриховка. Рисование по
трафарету с использованием псевдообъёма. Материалы для комбинирования,
преимущества. Проецирование. Понятие цвета, сочетание пластика. Рисование
в пространстве. Способы работы механических протезов. Техники изготовления
сложных моделей 3D-ручкой. Сборка и оформление готовой модели.
Практика: Работа на бумаге, создание трафаретов с помощью карандаша и
линейки. Создание, сборка и оформление сложной модели. Ловушка для снов.
Дракончик. Дракон. Космодром на Марсе. Аквариум с Юпитера. Детская
площадка с Венеры. Механическая рука.
5. Итоговое занятие (2 ч.)
Подведение итогов.

Содержание Программы четвертого года обучения
1.Введение в образовательную программу, ТБ (2 ч.)
Теория: Задачи и план работы творческого объединения на новый учебный год
по адаптированной дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей)
программе «3D-АРТ. Проекты». Правила поведения на занятиях. Инструктаж по
технике безопасности.
Практика: Создать брелок фантастического поезда. Разгадать кроссворд
«Транспорт в современном мире».
Формы проведения занятий: рассказ, демонстрация.
Формы подведения итогов: педагогическое наблюдение.
2. Теоретические основы трехмерного моделирования (92 ч.)
Теория: 3D моделирование как процесс создания трехмерной модели объекта.
Разработка визуальной копии объёмного образа. Разработка визуального
объёмного образа по проекту желаемого объекта. Расположение объекта по
системе координат. Создание объёмного изображения: 1) От плоскости к объёму
(когда рисуют плоский объект и для создания трёхмерного образа
рассматривают объект с различных сторон также на плоскости, пример —
чертежи). 2) От объёма к плоскости (в нём изначально создаётся трёхмерный
образ и для получения серии плоских картинок делают снимки этого
трёхмерного объекта с различных ракурсов, положений и т. д.). Реалистичность.
Построение фигур из сетки полигонов (polygon). Вершины полигона, рёбра,
грани. Атрибуты поверхности: простые (сплошной цвет) и сложные (цвет с
эффектом блеска). Текстурные карты. Источники освещения. Сцены освещения.
Точка просмотра сцены.
Типы моделирования: 1) Моделирование на основе примитивов. Простейшие
параметрические формы: углы, сферы, пирамиды. 2) Моделирование на основе
сечений. 3) Моделирование, основанное на использовании булевых операциях



19

(пересечение, вычитание). Поверхностная основа. Поверхности: многоугольные
каркасы, лоскутки (сплайн-моделирование). Технология создания плавных форм
и моделей. Создания образов. Текстурирование. Придание поверхностям модели
вида реальных материалов (дерево, металла, пластика). Цвет каркасной
структуры. Реальный цвет объекта. Основной цвет объекта (определяет
покрытие всего объекта), обтекающий (определяет влияние фонового
освещения), зеркальный (определяет наиболее блестящие участки поверхности
объекта). Визуализация, формирование окончательного изображения.
Практика: Работа над проектами. Работа на бумаге, создание трафаретов с
помощью карандаша и линейки. Прорисовка созданных трафаретов 3D-ручкой.
Сложение фигур в объем.
3. Комбинирование материалов при создании сложных 3D-моделей (48 ч.)
Теория: Комбинирование материалов при создании сложных 3D-моделей,
расширение возможностей моделей. Каркас. Штриховка. Рисование по
трафарету с использованием псевдообъёма. Материалы для комбинирования,
преимущества.
Практика: Работа над проектами. Работа на бумаге, создание трафаретов с
помощью карандаша и линейки. Создание, сборка и оформление сложной
модели.
4. Итоговое занятие (2 ч.)
Подведение итогов.

4.Адаптированная дополнительная общеобразовательная
(общеразвивающая) программа «Микроэлектроника»

(техническая направленность)
Программа направлена на развитие творческих и технических

способностей, обучающихся с особыми образовательными потребностями в
процессе конструирования приборов микроэлектроники. Рассчитана на детей в
возрасте 12-14 лет. Реализуется в течение 1 года.

Содержание программы:
1. Введение в программу
1.1. Тема. Вводное занятие. Теория. Электроника вокруг нас. Что такое
микроэлектроника. Организация работы детского объединения. Знакомство с
миром DIY конструкторов.
Практика: Инструктаж по ТБ и ПБ. Изучение инструкций по технике
безопасности. Правила безопасного труда. Ознакомление с оборудованием
кабинета. Игра на знакомство «Расскажи о себе».
2. Простые схемы, их компоненты и построение
2.1. Тема. Лампа. Компонент: светодиоды. Разноцветные огни. Компонент:
RGB светодиод
Теория: Теоретическое понятие устройства схемы «Лампа», ее принцип
действия, правила пользования. Принцип действия схемы «Разноцветные
огни». Что такое компонент: RGB светодиод. Назначение. Правила
пользования.
Практика: Выполнение практических заданий. Самостоятельная работа.
2.2. Тема. Лампа. Компонент: светодиоды. Разноцветные огни. Компонент:
RGB светодиоды.
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Практика: Выполнение практических заданий. Самостоятельная работа.
2.3. Тема. Бочонок с электричеством. Компонент: конденсатор.
Теория: Что такое «Бочонок с электричеством. Компонент: конденсатор».
Устройство. Принцип действия схемы, правила пользования. Назначение.
Практика:Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, инструктирования, практический, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой. Дидактический материал и техническое оснащение:
макетная плата, приборы, мультимедийные материалы-слайды со схемами
конструкций, персональный планшет.
Формы подведения итогов: опрос, самостоятельная работа, коллективный
анализ.
2.4. Тема. Бочонок с электричеством. Компонент: конденсатор.
Практика:Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, инструктирования, практический, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой. Дидактический материал и техническое оснащение:
макетная плата, приборы, мультимедийные материалы-слайды со схемами
конструкций, персональный планшет.
2.5. Тема. Телеграф. Маяк
Теория: Устройство телеграфа. Его принцип действия, назначение, правила
пользования.
Практика:Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, инструктирования, практический, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой. Дидактический материал и техническое оснащение:
макетная плата, приборы, мультимедийные материалы, персональный планшет.
2.6. Тема. Телеграф. Маяк
Практика. Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, инструктирования, практический, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой. Дидактический материал и техническое оснащение:
макетная плата, приборы, мультимедийные материалы, персональный планшет.
Формы подведения итогов: опрос, самостоятельная работа, коллективный
анализ.
2.7. Тема. Диммер. Светофор
Теория: Устройство диммера, его принцип действия, назначение, правила
пользования. Устройство схемы светофора, его принцип действия, назначение,
правила пользования.
Практика:Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, инструктирования, практический, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой. Дидактический материал и техническое оснащение:
макетная плата, приборы, мультимедийные материалы, персональный планшет.
2.8. Тема. Диммер. Светофор
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
Создание моделей светофора. Создание программ управления работой
различных моделей светофора. Методы и приемы: словесный,
инструктирования, практический, частично-поисковый, иллюстративный,
игровой. Дидактический материал и техническое оснащение: макетная плата,
приборы, мультимедийные материалы, персональный планшет.
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2.9. Тема. Глупый светильник.
Теория: Теоретическое устройство схемы глупого светильника, его принцип
действия, назначение, правила пользования.
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
Создание модели светильника, на основе RGB-светодиода. Программное
управление работой светильника. Методы и приемы: словесный,
инструктирования, практический, частично-поисковый, иллюстративный,
игровой. Дидактический материал и техническое оснащение: макетная плата,
приборы, мультимедийные материалы-слайды со схемами конструкций,
персональный планшет.
2.10. Тема. Глупый светильник.
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
Создание модели светильника, на основе RGB-светодиода. Программное
управление работой светильника. Методы и приемы: словесный,
инструктирования, практический, частично-поисковый, иллюстративный,
игровой. Дидактический материал и техническое оснащение: макетная плата,
приборы, мультимедийные материалы-слайды со схемами конструкций,
персональный планшет.
2.11. Тема. Волшебные пальцы.
Теория: Теоретическое устройство схемы, ее принцип действия, назначение,
правила пользования.
Практика:Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, инструктирования, практический, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой. Дидактический материал и техническое оснащение:
макетная плата, приборы, мультимедийные материалы, персональный планшет.
2.12. Тема. Волшебные пальцы.
Практика:Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, инструктирования, практический, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой. Дидактический материал и техническое оснащение:
макетная плата, приборы, мультимедийные материалы, персональный планшет.
2.13. Тема. Кодовый замок.
Теория: Устройство схемы, ее принцип действия, назначение, правила
пользования.
Практика:Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, инструктирования, практический, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой.
2.14. Тема. Кодовый замок.
Практика:Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, инструктирования, практический, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой.
2.15. Тема. Умный светильник. Страбоскоб.
Теория: Устройство схемы, ее принцип действия, назначение, правила
пользования.
Практика:Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, инструктирования, практический, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой. Дидактический материал и техническое оснащение:
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макетная плата, приборы, мультимедийные материалы, персональный планшет.
2.16. Тема. Умный светильник. Страбоскоб.
Практика:Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, инструктирования, практический, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой. Дидактический материал и техническое оснащение:
макетная плата, приборы, мультимедийные материалы, персональный планшет.
2.17. Тема. Железнодорожный эксперимент.
Теория: Устройство схемы, ее принцип действия, назначение, правила
пользования.
Практика:Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, инструктирования, практический, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой. Дидактический материал и техническое оснащение:
макетная плата, приборы, мультимедийные материалы, персональный планшет.
2.18. Тема. Железнодорожный эксперимент.
Практика:Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, инструктирования, практический, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой. Дидактический материал и техническое оснащение:
макетная плата, приборы, мультимедийные материалы, персональный планшет.
2.19. Тема. Маяк.
Теория: Устройство схемы, ее принцип действия, назначение, правила
пользования.
Практика:Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, инструктирования, практический, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой. Дидактический материал и техническое оснащение:
макетная плата, приборы, мультимедийные материалы - слайды со схемами
конструкций, персональный планшет.
2.20. Тема. Маяк.
Практика:Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, инструктирования, практический, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой. Дидактический материал и техническое оснащение:
макетная плата, приборы, мультимедийные материалы - слайды со схемами
конструкций, персональный планшет.
2.21. Тема. Клаксон.
Теория: Устройство схемы, ее принцип действия, назначение, правила
пользования.
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
2.22. Тема. Клаксон.
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
2.23. Тема. Стробоскоп.
Теория: Устройство схемы, ее принцип действия, назначение, правила
пользования.
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
2.24. Тема. Стробоскоп.
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
2.25. Тема. Терменвокc.
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Теория: Устройство схемы, ее принцип действия, назначение, правила
пользования.
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
2.26. Тема. Терменвокc.
Практика:Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, практический, инструктирования, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой.
2.27. Тема. Сигнализация.
Теория: Устройство схемы, ее принцип действия, назначение, правила
пользования.
Практика: Создание модели сигнализации. Выполнение практических заданий,
самостоятельная работа.
2.28. Тема. Сигнализация.
Практика: Создание модели сигнализации. Выполнение практических заданий,
самостоятельная работа.
2.29. Тема. Почти рояль.
Теория: Устройство схемы, ее принцип действия, назначение, правила
пользования.
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
2.30. Тема. Почти рояль.
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
2.31. Тема. Таймер.
Теория: Устройство схемы, ее принцип действия, назначение, правила
пользования.
Практика:Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, инструктирования, практический, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой.
2.32. Тема. Таймер.
Практика:Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, инструктирования, практический, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой.
2.33. Тема. Выключатель для коридора.
Теория: Устройство схемы, ее принцип действия, назначение, правила
пользования.
Практика:Выполнение практических заданий, самостоятельная работа. Методы
и приемы: словесный, инструктирования, практический, частично-поисковый,
иллюстративный, игровой.
2.34. Тема. Выключатель для коридора.
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
2.35. Тема. Охота на утку.
Теория: Устройство схемы, ее принцип действия, назначение, правила
пользования.
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
2.36. Тема. Охота на утку.
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
2.37. Тема. Последовательное включение двух светодиодов.
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Теория: Схема последовательного соединения двух светодиодов, принцип
действия, правила включения.
Практика: выполнение практического задания на монтажной плате.
2.38. Тема. Последовательное включение двух светодиодов.
Практика: выполнение практического задания на монтажной плате.
2.39. Тема. Параллельное включение двух светодиодов.
Теория: Схема параллельного соединения двух светодиодов, принцип действия,
правила включения.
Практика: выполнение практического задания на монтажной плате.
2.40. Тема. Параллельное включение двух светодиодов.
Практика: выполнение практического задания на монтажной плате.
2.41. Тема. Электрическая кнопка. Включение светодиода кнопкой.
Теория: Схема последовательного соединения светодиода и кнопки, принцип
действия, правила включения.
Практика: выполнение практического задания на монтажной плате.
2.42. Тема. Электрическая кнопка. Включение светодиода кнопкой.
Практика: выполнение практического задания на монтажной плате.
2.43. Тема. Электрический телеграф. Передача в одном направлении. Азбука
Морзе
Теория:Схема передатчика и приёмника, принцип действия, правила включения.
Практика: выполнение практического задания на монтажной плате.
2.44. Тема. Электрический телеграф. Передача в одном направлении. Азбука
Морзе.
Практика: выполнение практического задания на монтажной плате.
2.45. Тема. Электрический телеграф. Передача в двух направлениях.
Приём-передача сигнала. Азбука Морзе
Теория:Схема передатчика и приёмника, принцип действия, правила включения.
Азбука Морзе. Приём-передача сигнала
Практика: выполнение практического задания на монтажной плате.
2.46. Тема. Электрический телеграф. Передача в двух направлениях. Приём-
передача сигнала. Азбука Морзе.
Практика: выполнение практического задания на монтажной плате.
Расшифровка передаваемых сигналов.
3. Микроконтроллеры. Примеры устройств
3.1. Тема. Микроконтроллеры. Примеры устройств.
Теория: Теоретические основные понятия микроконтроллеров. Устройство
схемы, ее принцип действия, назначение, правила пользования.
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
3.2. Тема. Микроконтроллеры. Примеры устройств
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
3.3. Тема. Привет мир! Светодиод.
Теория: Теоретическое основное понятие светодиода. Его устройство, принцип
действия, назначение, правила пользования.
Практика: Изучение работы диодов в электрической цепи. Создание
электрических схем со светодиодами. Последовательное соединение
светодиодов. Вычисление сопротивления токоограничивающего резистора для
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светодиода.
3.4. Тема. Привет мир! Светодиод.
Практика: Изучение работы диодов в электрической цепи. Создание
электрических схем со светодиодами. Последовательное соединение
светодиодов. Вычисление сопротивления токоограничивающего резистора для
светодиода.
3.5. Тема. Кнопочный регулятор яркости светодиодов.
Теория: Устройство кнопочного регулятора яркости светодиодов. Принцип
работы, назначение, правила пользования.
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
3.6. Тема. Кнопочный регулятор яркости светодиодов.
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
3.7. Тема. Потенциометр, трехцветный светодиод.
Теория: Устройство потенциометра, трехцветного светодиода. Принцип работы,
назначение, правила пользования.
Практика: Изучение устройства потенциометра, трехцветного светодиода.
Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
3.8. Тема. Потенциометр, трехцветный светодиод.
Практика: Изучение устройства потенциометра, трехцветного светодиода.
Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
3.9. Тема. Затухающий светодиод. ШИМ.
Теория: Устройство потенциометра, трехцветного светодиода. Широтно-
импульсная модуляция (ШИМ). Принцип работы, назначение, основные
команды.
Практика: Изучение на практике устройства потенциометра, трехцветного
светодиода. Приобретение и закрепление знаний, умений, творческих
способностей. Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
3.10. Затухающий светодиод. ШИМ
Практика: Изучение на практике устройства потенциометра, трехцветного
светодиода. Приобретение и закрепление знаний, умений, творческих
способностей. Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
3.11. Тема. Управление сервоприводом.
Теория: Как осуществляется управление сервоприводом. Принцип работы,
назначение, правила пользования.
Практика: Лабораторно-практическая работа по использованию функции для
поворота мотора от 0 до 180и наоборот. Создание модели пульта управления
краном погрузчика (используя кнопки и сервомоторы).
3.12. Тема. Управление сервоприводом.
Практика: Лабораторно-практическая работа по использованию функции для
поворота мотора от 0 до 180и наоборот. Создание модели пульта управления
краном погрузчика (используя кнопки и сервомоторы).
3.13. Тема. Пьезоэлемент.
Теория: Теоретическое общее понятие, принцип действия, назначение, правила
пользования.
Практика: Лабораторно-практическая работа. Приобретение и закрепление
знаний, умений, творческих способностей.
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3.14. Тема. Пьез элемент.
Практика: Лабораторно-практическая работа. Приобретение и закрепление
знаний, умений, творческих способностей.
3.15. Тема. Фоторезистор.
Теория: Теоретическое общее понятие, устройство, принцип действия,
назначение, правила пользования.
Практика: Лабораторно-практическая работа. Приобретение и закрепление
знаний, умений, творческих способностей. Выполнение практических заданий,
самостоятельная работа.
3.16. Тема. Фоторезистор.
Практика: Лабораторно-практическая работа. Приобретение и закрепление
знаний, умений, творческих способностей. Выполнение практических заданий,
самостоятельная работа.
3.17. Тема. Подключение датчика температуры и влажности ДНТ 11 или ДНТ
22.
Теория: Теоретическое общее понятие, принцип действия, назначение, правила
пользования.
Практика: Лабораторно-практическая работа. Приобретение и закрепление
знаний, умений, творческих способностей. Выполнение практических заданий,
самостоятельная работа.
3.18. Тема. Подключение датчика температуры и влажности ДНТ 11 или ДНТ
22.
Практика: Лабораторно-практическая работа. Приобретение и закрепление
знаний, умений, творческих способностей. Выполнение практических заданий,
самостоятельная работа.
3.19. Тема. Подключение матричной клавиатуры.
Теория: Теоретическое общее понятие, как осуществляется подключение
матричной клавиатуры, принцип действия, назначение, правила пользования.
Практика: Приобретение и закрепление знаний, умений, творческих
способностей. Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
3.20. Тема. Подключение матричной клавиатуры.
Практика: Приобретение и закрепление знаний, умений, творческих
способностей. Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
3.21. Тема. Джойстик.
Теория: Теоретическое общее понятие, устройство, принцип действия,
назначение, правила пользования.
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
Приобретение и закрепление знаний, умений, творческих способностей.
3.22. Тема. Джойстик.
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
Приобретение и закрепление знаний, умений, творческих способностей.
3.23. Тема. А что, если? (Выражение if)
Теория: Теоретическое общее понятие, принцип применения в языках
программирования, назначение.
Практика: Приобретение и закрепление знаний, умений, творческих
способностей. Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
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3.24. Тема. Джойстик.
Практика: Выполнение практических заданий, самостоятельная работа.
Приобретение и закрепление знаний, умений, творческих способностей.
4. Итоговое занятие
4.1. Тема. Итоговое занятие
Практика: Выставка и защиты сконструированных микроэлектронных
приборов.

5. Адаптированная дополнительная общеобразовательная
(общеразвивающая) программа

«ДЕТальКИ 1.0» (техническая направленность)
Программа направлена на создание условий для развития творческих и

технических способностей обучающихся посредством изготовления моделей и
макетов несложных технических объектов, формирование представлений о
технических изобретениях и современных достижениях человечества.
Рассчитана на детей в возрасте 7-8 лет. Реализуется в течение 1 года.

Содержание программы:
1. Введение в образовательную программу
Теория: Введение в образовательную программу, техника безопасности.
Порядок и содержание работы объединения. Правила поведения во время
обучения. Вводный инструктаж по охране труда. Правила организации рабочего
места. Правила работы с колющими и режущими предметами, клеем. Значение
техники в жизни человека. Что такое техническое моделирование. Показ
образцов готовых поделок.
Практика: Выполнение поделок (из бумаги) на свободную тему с целью
ознакомления. Игры на знакомство с коллективом
3. Основы инженерного рисования, черчения и дизайна
Теория: Основы черчения. Чертёжные принадлежности, их назначение и
способы применения при черчении, техника безопасности при работе с острыми,
колющими предметами. Геометрия на плоскости. Виды линий. Понятие о
квадрате, прямоугольнике, ромбе, трапеции, треугольнике. Первые шаги
дизайнера.
Практика: Построение различных линий на плоскости карандашом, мелом,
фломастером, пластилином и т.д. Раскрашивание картин из геометрических
фигур.
4. 2D–моделирование (плоскостное моделирование и конструирование из
геометрических форм)
Теория: Понятия 2D–моделирование, «контурная», «силуэтная» и
«декоративная» аппликация. Контур, силуэт технического объекта.
Сопоставление форм окружающих предметов с геометрическими фигурами.
Принципы выполнения технологических операций: сгибание, складывание,
проглаживание линий сгиба гладилкой; разметка сгибанием на просвет по
шаблону, по линейке.
Практика: Рисование геометрических фигур. Вырезание геометрических фигур
и форм по контуру. Сгибание, складывание, проглаживание линий сгиба
гладилкой. Составление предметных аппликаций из геометрических фигур на
плоскости.
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4. 3D–моделирование (объемное моделирование и конструирование из
геометрических тел)
Теория: Понятия о 3D–моделировании, объёмной аппликации, выкройках
простых геометрических тел. Трансформация плоской фигуры в объемную.
Графические понятия. Принципы и способы создания разверток и выкроек
поделок. Вычерчивание разверток. Приемы вычерчивания развертки по
пунктирам. Вырезание разверток. Масштаб и использование его в жизни.
Масштаб технических объектов.
Практика: Вырезание разверток. Складывание простых геометрических фигур,
в том числе круглых в сечении: цилиндра и конуса. Создание простейших
объемных поделок.
5. Динамические игры и игрушки
Теория: Свободное вырезание. Использование шаблонов, с помощью которых
можно изготовить выкройки динамических игрушек. Способы и приемы
разметки при помощи шаблонов. Способы изготовления отдельных деталей
динамических игрушек из бумаги в один слой, сложенной вдвое. Знакомство с
изготовлением игрушек из готовых форм.
Практика: Вырезание и соединение (сборка) плоских деталей динамических
игрушек: при помощи клея; при помощи переплетения фигурных блоков и полос;
подвижным соединением.
6. Юный техник–моделист
6.1. Автопаркинг
Теория: История создания автомобиля. Назначение и виды автотранспорта.
Характеристики визуального отличия различных видов автотранспортных
средств: легковые, грузовые автомобили, спец автотранспорт, военный и
пассажирский транспорт.
Практика: Изготовление легкового, грузового, пассажирского, военного и спец.
автотранспорта по шаблону с использованием геометрических форм и фигур
(круг, квадрат, четырехугольник, цилиндр).
6.2. Космодром
Теория: Основные понятия о Вселенной. Знакомство с мифами Древней Греции
о созвездиях. Развитие космонавтики. Искусственный спутник Земли.
Практика: Изготовление из бумаги по шаблону поделок космической тематики:
планета «Солнце», подставка под телефон «Ракета», динамическая игрушка
«Ракета», приводящаяся в движении при помощи выдувания с трубочки,
тематическая открытка.
6.3. Корабельная пристань
Теория: Виды судов и их назначение. Основные элементы судна и его оснастка.
Парусные суда и их особенности. Военная техника современного Военно-
морского флота. Подводный мир.
Практика: Изготовление из бумаги и подручных материалов различных видов
судов: «Пароходик» из бумаги (динамическая игрушка), трехмачтовый парусник
(из пеноплекса в основании), субмарина, «Подводный мир» (динамическая
игрушка).
6.4. Воздушная гавань
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Теория: Основные виды самолетов и их назначение: пассажирские, грузовые,
военные. Основные элементы самолета и его оснастка. Военная техника
современной авиации. Дирижабль. Система спасения – парашют.
Практика: Изготовление моделей по шаблону с использованием
геометрических форм и фигур (круг, квадрат, четырехугольник, цилиндр) из
бумаги и подручных материалов: метательный планер из пенопласта «Весёлые
птички», самолет МиГ–29, дирижабль. Изготовление парашюта из пакета и его
запуск.
7. Алгоритм изобретения. Проекты
Теория: Основные понятия проекта, его цели и задачи. Этапы и
последовательность выполнения проекта. Условия для успешной работы над
проектом.
Практика: Поиск проблемы, выбор темы проекта. Варианты тем проектов
настольных игр: «Подводный мир», «Аэропорт», Автоэстакада», «Космическая
вселенная», «Сказочный лес», «Поляна Фей». Формулировка цели проекта.
Реализация проекта. Работа над ошибками. Оформление документации проекта.
Оформление презентации.
8. Конструкционные материалы (сквозное)
Теория: Бумага, её виды и свойства. Свойства картона. Дерево и его свойства.
Экология леса. Пластмасс и его производные.
Практика: Изготовление поделок из бумаги, картона с применением элементов
пластика и дерева.
9. Календарь образовательных событий и праздничных дат (сквозное)
Теория: Памятные даты и тематические праздники: 4 октября – День запуска
первого искусственного спутника Земли; 4 ноября – День народного единства;
1 января – Новый год; 17 января – День детских изобретений; 8 февраля – День
российской науки; 23 февраля – День защитника Отечества; 8 марта –
Международный женский день; 8 апреля – День российской анимации; 12 апреля
– Всемирный день авиации и космонавтики; 1 мая – Праздник Весны и Труда; 9
мая – День Победы советского народа в Великой Отечественной войне
1941–1945 годов.
Практика: Изготовление моделей, тематических поздравительных поделок по
шаблону с использованием геометрических форм и фигур (круг, квадрат,
четырехугольник, цилиндр и др.) из бумаги и подручных материалов.
10. Промежуточная аттестация
Теория: Понятие аттестация по итогам учебного года, регламент проведения.
Практическая работа
Выполнение заданий промежуточной аттестации
11. Итоговое
Теория: Подведение итогов, выставка лучших творческих работ обучающихся,
награждение.
Практика: изготовление поделки по замыслу.

6. Адаптированная дополнительная общеобразовательная
(общеразвивающая) программа «Умельцы НТМ» (техническая

направленность)
Программа направлена на развитие политехнических знаний и умений,
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обучающихся в различных сферах деятельности человека. Рассчитана на детей
в возрасте 7–12 лет. Реализуется в течение 1 года.

Содержание программы:
1.Организационное занятие
1.1. Планирование работы на год
Теория: Порядок и содержание работы объединения. Безопасность труда.
Результаты выставки. Обсуждение плана работы на предстоящий год. Экскурсия
в городской музей, школу искусств.
2. Конструирование из бумаги
2.1. Объемное конструирование из бумаги и картона с элементами
художественного конструирования.
Теория: Эстетические свойства предметов в быту. Основные свойства
художественной выразительности. Вторичное использование материалов
(упаковочный тарный картон). Особенности декоративно-художественного
оформления поделок. Показатели художественного конструирования (форма,
цвет, пропорции). Основы формирования композиции: контур, силуэт,
симметрия в природе.
Практика: Разметка с использованием условных обозначений. Изготовление
объемных поделок на плоскости. Составление узоров из объемных цветов.
Выполнение объемных праздничных подарков и сувениров. Изготовление новых
разработок.
2.2. Контрастная аппликация
Теория: Контраст. Форма, цвет, пропорциональность, контур. Выразительность
контрастных аппликаций.
Практика: Заготовка эскизов, создание задуманного изделия: перевод рисунка
на материал, выполнение прорезов, контуров, подготовка основы, наклейка
аппликации на основу
3. Конструирование поделок из природного материала
3.1. Работа с соломкой
Теория: Основа для работы - картон, цветная бумага. Сочетание по цвету
природного материала и фона. Предварительная подготовка необходимого
материала. Подготовка соломки для аппликации. Инструменты. Безопасность
труда при заготовке соломки (работа с ножом, утюгом). Особенности рисунка в
аппликации соломкой. Конструирование и изготовление изделий.
Практика: Непосредственная обработка соломки, выбор рисунка, перевод
рисунка на основу. Исполнение аппликации соломкой, создание композиции.
3.2. Работа с древесиной.
Теория: Работа с древесиной, шпоном. Свойства древесины, шпона. Способ
изготовления шпона. Аппликация шпоном. Технология выполнения аппликации.
Приемы работы. Конструирование поделок из реечек. Варианты изделий
сувенирного характера из реечек. Эстетическое требование к качеству изделий.
Приемы работы с реечками. Требования техники безопасности при работе с
древесиной.
Выжигание по дереву. Технология выжигания. Прибор для выжигания.
Организация рабочего места и техника безопасности при выжигании.
Практика: Подготовка рисунка декоративной композиции, перевод на материал
(у каждого ученика самостоятельное задание). Изготовление объемной
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аппликации.
Выбор материала (реечек), его подготовка (разметка, раскрой, обработка) в
соответствии с проектом изделия. Изготовление выбранного варианта поделки
(хлебница, ваза, деревенский домик и др. по выбору).
Подготовка основы для выжигания (фанера, ДВП, спил дерева). Подготовка и
перевод рисунка на основу. Выжигание элементов рисунка точечным методом.
Художественное оформление работы.
4. Вторичное использование материалов
4.1. Изготовление поделок на стекле.
Теория: Цветовое богатство окружающего мира. Холодные и теплые цвета.
Цветовой контраст в оформлении изделий. Виды работы на стекле.
Практика: Поиск композиции. Нанесение рисунка на стекло при помощи туши
и красок. Цветовое решение. Подбор фона. Изготовление рисунка на стекле
тушью и пластилином, героев народных сказок.
4.2. Конструирование поделок из материалов различного происхождения.
Теория: Классификация материалов (кожа, мех, крупы, металл, пластмассы и
волокнистые: вата, шпагат, нитки). Свойства изучаемых материалов. Учет
факторов при выборе нетрадиционных материалов (соответствие выбора
материала его возможностям, пропорциональность, общее композиционное
решение и др.). Техника безопасности с данными материалами.
Практика: аппликация из ниток. Изготовление экспонатов, поделок из металла
(чеканка на отходах жестяных банок, мозаика из кусочков проволоки, каркасные
игрушки), из пластмасс: изготовление полезных в быту вещей. Выполнение
экспонатов по задумке воспитанников.
5. Заключительное занятие
Теория: Защита проектов. Итоговая выставка. Отбор экспонатов.
Программа направлена на формирование социально адаптированной,
интеллектуально-развитой, творческой личности посредством изучения
геометрии. Рассчитана на детей в возрасте 5-7 лет. Реализуется в течение 2 лет.
Содержание программы:

1 год обучения
1. Ведение в образовательную программу, ТБ и правила поведения
Теория: Порядок работы в объединении. Правила поведения во время учебного
занятия. Система опорных сигналов. ТБ и ПБ.
Практика: Обыграть с обучающимися ситуации по технике безопасности и
поведения в чрезвычайных обстоятельствах.
2. Геометрическая аппликация
Теория: Инструктаж по ТБ с колющими и режущими инструментами.
Расширение и углубление понятий о геометрических фигурах: прямоугольнике,
круге, полукруге и т. д. Расширение понятий об осевой симметрии,
симметричных фигурах и деталях плоской формы. Совершенствование умений
деления целого на 2, 4, 6, 8 частей. Понятие геометрической аппликации.
Способы изготовления выкроек и разверток объектов простой формы. Понятие
о шаблонах, трафаретах. Способы и приемы работы с ними. Понятие о контуре,
силуэте технического объекта. Сопоставление формы окружающих предметов,
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частей машин и других технических объектов с геометрическими фигурами.
Положительное и отрицательное в машинах.
Практика: Деление целого на части, преобразование одних геометрических
фигур в другие. Выполнение геометрической аппликации на бумажной основе.
Симметричное вырезание. Изготовление объемных геометрических тел.
Изготовление поделок на основе геометрических фиг. Дизайн по замыслу
готовых изделий, выполненных по трафарету или шаблону.
3. Геометрия с элементами черчения для самых маленьких
Теория: Закрепление, углубление и расширение знаний о чертежных
инструментах и принадлежностях: линейке, угольнике, карандаше. Их
назначение и правила пользования. Знакомство с линиями чертежа: прямая,
кривая, ломаная, отрезок, линия сгиба или центровая линия, сплошная тонкая,
штриховка. Первоначальные понятия о разметке. Способы разметки деталей на
различных материалах.
Практика: Черчение отрезков, прямых и ломаных линий. Выполнение
различных видов штриховки.
4. Геометрия в оригами
Теория: азбука оригами: приемы и знаки, изучение условных обозначений и
схем. Рассказ о работе с технологической картой и схемами. Знакомство с
основными базовыми формами оригами: треугольник, книга, дверь, блин.
Практика: приемы складывания бумаги. Складывание базовых форм оригами:
треугольник, книга, дверь, блин. Изготовление оригами согласно базовым
формам.
5. Игры и игрушки
Теория:Алгоритмы изготовления игрушек. Представление о силе ветра, флигеле,
ветро установках.
Практика: Изготовление игрушек, с самостоятельной доработкой деталей.
6. Календарь памятных дат и событий
Теория: Значимые даты и события для человека, страны «День космонавтики»,
«День защитника Отечества», «8 марта - женский День», «День Победы»,
«Первомай», «Новый год» и т.д. Понятия: мастерская, подарок, праздник,
карнавал.
Практика: Изготовление поделок и открыток по образцу и по выбору,
изготовление масок, украшений для помещения и улицы. Выбор материала,
цветовой гаммы при изготовлении подарков и сувениров. Изготовление
обложек, закладок для книг, игрушек (стрела, голубь, воздушный змей, елочные
украшения, снежинки, звездочки, фонарики различной формы со сгибом бумаги
по оси симметрии) и др.
7. Экскурсии
Теория: Экскурсии на выставки детского технического и декоративно –
прикладного творчества «Дети, техника, творчество», «Город мастеров»,
«Творчество без границ» для популяризации кружков юных техников,
расширения кругозора обучающихся.
8. Итоговое занятие

2 год обучения
1. Организационное, ТБ и правила поведения
Теория: Порядок работы в объединении. Правила поведения во время учебного
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занятия. Система опорных сигналов. ТБ и ПБ.
Практика: Отработка практических навыков действий в чрезвычайных
обстоятельствах.
2. Геометрическая аппликация
Теория: Инструктаж по ТБ с колющими и режущими инструментами.
Расширение и углубление понятий о геометрических фигурах. Формирование
представлений об углах, стороны. Вершины угла. О разных видах углов: прямом,
тупом, остром. Построение углов на бумаге и путём сгибания листа. Сравнение
углов путём наложения друг на друга. Первое представление о многоугольнике.
Классификация многоугольников по числу углов. Формирование понятия о
треугольниках. Соотношение геометрической модели треугольник с
окружающими предметами. Четырёхугольники. Общие понятия. Виды
четырёхугольников. Круг. Признаки круга, овала. Окружность. Выделение групп
предметов сходных по форме. Соотнесение выделенных групп с
геометрическими моделями: призма, пирамида, цилиндр, конус, шар, куб,
параллелепипед. Знакомство с признаками тел. Расширение понятий об осевой
симметрии, симметричных фигурах и деталях плоской формы. Понятие
геометрической аппликации. Способы изготовления выкроек и разверток
объектов простой формы. Понятие о шаблонах, трафаретах. Способы и приемы
работы с ними. Понятие о контуре, силуэте технического объекта.
Сопоставление формы окружающих предметов, частей машин и других
технических объектов с геометрическими фигурами. Положительное и
отрицательное в машинах.
Практика: Совершенствование умений деления целого на 2, 4, 6, 8 частей.
Преобразование одних геометрических фигур в другие. Выполнение
геометрической аппликации на бумажной основе. Симметричное вырезание.
Изготовление по шаблону развертки объемных моделей простейших тел: куба,
цилиндра, конуса. Изготовление труб с разным поперечным сечением: квадрат,
круг, овал, треугольник, прямоугольник и изучение трубчатых жёстких
конструкций. Изготовление робота, флексагона и т.д. Изготовление поделок на
основе геометрических фигур. Дизайн по замыслу готовых изделий,
выполненных по трафарету или шаблону. Совершенствование умений деления
целого на части различными способами. Преобразование плоских
геометрических фигур в объемные. Выполнение геометрической аппликации
«Рисуем геометрическими фигурами». Создание композиции по замыслу из
геометрических фигур.
3. Геометрия с элементами черчения для самых маленьких
Теория: Расширение и углубление понятий о геометрических фигурах:
прямоугольнике, круге, полукруге и т. д., вписанные и описанные фигуры.
Формирование понятия о линиях: прямой, кривой, ломанной. Формирование
представлений о бесконечности прямой линии. Формирование представлений о
незамкнутой и замкнутой ломанной, кривой линиях. Формирование
топологических понятий: «Внутренняя область», «граница», Ориентирование на
листе. Формирование понятий о луче и отрезке. Сходство и различия между
прямой, лучом, отрезком. Построение прямых, лучей и отрезков при помощи
линейки. Построение отрезка, равного заданной длины при помощи чертёжной
линейки. Формирование понятия о мере измерения (сантиметр). Взаимное
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расположение на плоскости прямых, лучей, отрезков. Формирование понятии
пересекающиеся, параллельные прямые, кривые линии, лучи и отрезки.
Расширение понятий о плоских и объемных формах. Закрепление, углубление и
расширение знаний о чертежных инструментах и принадлежностях: линейке,
угольнике, карандаше, циркуле. Их назначение и правила пользования.
Закрепление знаний о линиях чертежа: прямая, кривая, ломаная, отрезок, контур,
линия сгиба или центровая линия, сплошная тонкая, штриховка.
Практика: Чтение элементарного чертежа и черчение технических объектов.
Черчение круга с помощью трафарета, циркуля, подсобных средств; упражнение
«Деление основных геометрических фигур на части»; изображение пейзажа,
города с помощью геометрических фигур, выбирать расположение элементов
аппликации в соответствии с замыслом; выполнение эскиза дома, обучающегося
и поделки на его основе. Выполнение различных видов штриховки.
4. Геометрия в оригами
Теория: знакомство с историей искусства оригами, коллекцией бумаги,
материалами для занятий оригами. Классификация бумаги, ее свойства, виды
и назначения, подготовка и подбор бумаги. Беседа о разновидностях изделий
в технике «Оригами». Традиционные и новые техники оригами. Оригамический
орнамент.
Практика: выполнение поделки в виде оригами в соответствии с разработанным
эскизом,проработка деталей, оформление готового изделия.
5. Игры и игрушки
Теория: Способы изготовления выкроек и разверток объектов простой формы.
Закрепление понятий о шаблонах, трафаретах, способов и приемов работы с
ними. Понятие о моделях транспортной техники и их разновидностях. Летающие
и плавающие модели. Закрепление понятий о контуре и силуэте технического
объекта.
Практика: Инструктаж по ТБ с колющими и режущими инструментами.
Способы изготовления деталей и сборка самоделок из бумаги, картона и
вторичного сырья. Изготовление из картона плоских игрушек с подвижными
частями (дергунчики, чебурашки, тигренок, снеговик, клоун, и т. д.).
Изготовление элементарных макетов технических объектов на основе
выполнения разверток и вторичного сырья. Создание макетов машин из
геометрических фигур и тел. Макет грузовика: основание (картонный
прямоугольник), колеса (цилиндры), кузов и кабина (параллелепипеды),
двигатель (куб). Макет железнодорожной платформы или вагона: рама
(картонный прямоугольник), колеса (цилиндры), кузов (параллелепипед) или
цистерна (горизонтально приклеенный цилиндр).
6. Календарь памятных дат и событий
Теория: Значимые даты и события для человека, страны «День космонавтики»,
«День защитника Отечества», «8 марта - женский День», «День Победы»,
«Первомай», «Новый год» и т.д. Понятия: мастерская, подарок, праздник,
карнавал.
Практика: Изготовление поделок и открыток по образцу и по выбору,
изготовление масок, украшений для помещения и улицы. Выбор материала,
цветовой гаммы при изготовлении подарков и сувениров. Изготовление
обложек, закладок для книг, игрушек (стрела, голубь, воздушный змей, елочные



35

украшения, снежинки, звездочки, фонарики различной формы со сгибом бумаги
по оси симметрии) и др.
7. Экскурсии
Теория: Экскурсии на выставки детского технического и декоративно –
прикладного творчества «Дети, техника, творчество», «Город мастеров»,
«Творчество без границ» для популяризации кружков юных техников,
расширения кругозора обучающихся.

8.Адаптированная дополнительная общеобразовательная
(общеразвивающая) программа «Страна умельцев»

(художественная направленность)
Программа направлена на получение первоначальных знаний,

приобретение практических навыков в области декоративно-прикладного
творчества, развитие художественных способностей детей с ограниченными
возможностями здоровья.
Рассчитана на детей в возрасте 10-11 лет. Реализуется в течение 1 года.
1. Вводное занятие
Теория: ознакомление учащихся с целями и задачами образовательной
программы. Инструктаж по технике безопасности при выполнении ручных
работ, правилами пожарной безопасности (ознакомить с путями эвакуации в
случае возникновения пожара), правилами дорожного движения; с режимом
работы объединения, правилами внутреннего распорядка, правилами поведения.
Практика: выставочный просмотр декоративно-прикладных работ учащихся,
фотоальбома с изделиями, выполненными учащимися объединения.
Интерактивная игра: «Дорога, транспорт, пешеход».
2. Работа с бумагой и картоном
Тема. Простые приёмы «бумагопластики».
Теория: познавательная беседа: «История бумаги». Инструктаж по соблюдению
техники безопасности при работе с колющими, режущими инструментами,
понятие бумагопластика, композиционное решение.
Практика: Продуктивная игра «Определи инструмент по загадке».
Практическая работа по изготовлению открыток «Цветок», «Радужные
цветы». Бумага – это очень удобный материал, позволяющий сделать
практически любые бутоны, сымитировать их природный шарм и
утонченность. Вырезание ножницами, приёмы сложения гармошкой.
Тема. Ознакомление с техникой «обрывная аппликация».
Теория: познавательная беседа: «Разнообразные возможности работы с
салфетками, креп бумагой». Краткая познавательная беседа о технике «обрывная
аппликация». Инструктаж по выполнению работы в этой технике
Практика: Практическая работа по изготовлению открыток в технике «обрывная
аппликация», комбинированной: «Деревья поздней осенью»,
«Снегири». Перенос рисунка на выбранный фон, с помощью трафарета.
Изготовление травы, деревьев способом обрывной аппликации. Приклеить
детали аппликации. Возможны другие варианты изготовления работы. Чтобы
аппликация была ровной необходимо положить ее под пресс (несколько книг).
Оставить так до высыхания клея. Оформить в рамочку.
Тема. Ознакомление с техникой «торцевание».
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Теория: познавательная беседа: «торцевание». Инструктаж по соблюдению
техники безопасности при работе с ножницами.
Практика: Панно «Дюймовочка» в технике «торцевание». Торцевание - метод
работы с бумагой и клеем, который позволяет создавать удивительные
композиции, отличающиеся необычным видом и объемностью рисунка. Этот
метод представляет собой синтез аппликации и бумаговерчения. Поделки в
технике торцевания делаются с помощью мелких квадратов из гофрированной
бумаги, цветной салфетки. Объемный элемент композиции представляет собой
сжатый в виде конуса небольшой кусочек бумаги и называется «торчком» или
«торцовкой». Множество торцовок создают задуманный образ, заполняя
пространство заранее прорисованного контура. Изготовление поделок методом
торцевание не сложная, но кропотливая и требует усидчивости и аккуратности.
Педагог подготавливает распечатанную картинку, учащиеся вырезают ее и
наклеивают на лист картона. Затем нарезаются квадратики из креповой бумаги
или салфеток нужных цветов. Квадрат накручивается на стержень – это
получилась «торцовочка». «Торцовочки» намазываем клеем и плотно
приклеиваем к нужному месту близко друг к другу.
Тема. Техника «оригами». Изготовление модулей.
Теория: инструктаж по соблюдению техники безопасности при работе с
ножницами.
Практика: изготовление поделок
Тема. Ознакомление с техникой «квиллинг».
Теория: познавательная беседа: «Техника квиллинг» - (бумагокручение).
Инструктаж по соблюдению техники безопасности при работе с ножницами.
Практика: Изготовление открытки «Цветы маргаритки», картина «Веточка
рябины» в технике «квиллинг» от английского –quill (птичье перо). Полоска
бумаги сворачивается в плотную спираль. Потом тугую спираль распускают до
нужного размера и придают ей нужную форму и кончик ленты скрепляют клеем.
Полученные фигурки используют по желанию - для составления открыток,
панно и многого другого.
3. Изготовление сувениров
Тема. Изготовление сувениров из ниток.
Теория: инструктаж по соблюдению техники безопасности при работе с
колющими, режущими инструментами. Интерактивная беседа: «Свойства ниток,
бисера, бусин и их применение в декоративно – прикладном творчестве».
Практика: Практическая работа по изготовлению изделий в различных
техниках: сердечко из ниток; сувенир «Берлингот», панно в технике
ниткографии «Первоцветы». Использование шаблона для сердечка, берлингота,
обмотка шаблона ниткой. Правильность обмотки, выкладывания нити по
рисунку, натяжение и равномерное заполнение шаблона нитью.
Тема. Сувениры из вторичного сырья и флористического материала.
Теория: познавательная беседа «Магия вещей, оформление интерьера».
Инструктаж по технике безопасности с горячим клеем. Консультации педагога.
Практика: Изготовление сувенира «Веер из вилок», панно из крупы и салфеток
«Щенок». Организация деятельности. Выполнение технологических операций
по алгоритму. Исполнение в материале. Оформление полученных результатов.
Декорирование.
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Тема. Изготовление сувениров в смешанной технике.
Теория: инструктаж по соблюдению техники безопасности при работе с
колющими, режущими инструментами.
Практика: Изготовление сувениров в смешанной технике.
4.Итоговое занятие по теме.
Практика: аукцион вопросов и ответов.
5. Изготовление поделок из ниток и фетра
Итоговое занятие
Практика: аукцион вопросов и ответов.

9.Адаптированная
дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа

«ЮИДиК 1.0» (социально-гуманитарная направленность)
Программа предназначена для обучающихся с тяжелыми нарушениями

речи (далее – ТНР) с учетом особенностей их психофизического и речевого
развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию
нарушении развития и социальную адаптацию. Программа для всех желающих
изучать правила безопасного поведения на дорогах, оказания первой
медицинской помощи в процессе систематических занятий.
Рассчитана на детей в возрасте 5-7 лет. Реализуется в течение 1 года.

Программа состоит из нескольких тематических разделов, которые
взаимосвязаны между собой.

1. Вводное занятие (2 ч.)
Теоретическая часть. Проведения инструктажей. ПБ; по

противодействию терроризму и действиям в экстренных ситуациях; ОТ при
проведении массовых мероприятий; ТБ детей и подростков при работе с
колющими, режущими приспособлениями.

Практическое задание: мониторинг. Игры на знакомство.
2. Юные инспектора дорожного движения (5 ч.)

Теоретическая часть. Цели, задачи движения ЮИД. История движения
ЮИД. Основные направления работы отряда ЮИД. Структура и организация
работы отряда ЮИД. Обязанности и права юного инспектора движения.
Атрибутыюного инспектора движения: значок, удостоверение, одежда; отрядная
символика. Вводный инструктаж перед проведением занятий.

Практическое задание: оформление уголка по безопасности ДДТТ.
Изготовление плана-карты безопасного маршрута из дома в образовательную
организацию и обратно. Просмотр фото- и видеоматериалов.
3. Дорога – это опасно (16 ч.)

Теоретическая часть. Части улицы и дорог (тротуар, обочина
разделительная полоса). Современный транспорт – зона повышенной опасности.
Виды переходов. Какие бывают переходы. Причины транспортных аварий.

Опасности при посадке в транспорт и высадке из него, при торможении,
при аварийной ситуации. Основные требования к пешеходам: знание правил
дорожного движения, дисциплинированность, самообладание, умение
психологически переключиться на зону повышенной опасности, умение
предвидеть и избегать опасности. Меры ответственности пешеходов и водителей
за нарушение ПДД. Транспортная культура. Федеральный закон о «Безопасности
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дорожного движения». Краткий анализ ситуации дорожно-транспортного
травматизма, позиция людей по отношению к соблюдению ПДД, убеждение
детей в необходимости знать законы улиц и дорог, обеспечивая этим свою
безопасность. Основы страхования: договоры с родителями, попечителями,
другими родственниками.

Дорожные ловушки: закрытого обзора; отвлечения внимания; «пустынная
улица»; пешеход на проезжей части улицы; зона остановки автобуса,
троллейбуса, трамвая; на пешеходном переходе; пешеход у светофора; на углу
перекрёстка; возле дома; пешеход, идущий вдоль проезжей части. Места
перехода проезжей части. Правила движения пешеходов вдоль дорог.

Движение обучающихся по тротуарам и пешеходным переходам. Наша
дорога в образовательную организацию. Правила пользования транспортом.
Правила перехода улицы после выхода из транспортных средств.

Правила поведения в общественном и индивидуальном транспорте.
Правила поведения при аварийной ситуации. Пассажир – заложник (правила
поведения).

Практическое задание: работа над плакатом «Дорога и я».
4. Светофор (9 ч.)

Теоретическая часть.Появление светофора на дорогах. Виды светофоров.
Сигналы светофоров. Значение круглых сигналов светофора, выполненных в
виде стрелок. Пешеходные светофоры для велосипедистов и самокатчиков.
Светофоры для регулирования движения через железнодорожные переезды.
Переход дороги по сигналам светофора и при отсутствии светофора. Первый
жезл регулировщика. Создание отделов и инспекций регулирования дорожного
движения. Современный регулировщик. Знаки регулировщика.

Практическое задание: создание макетов светофоров, конкурс рисунков.
5. Транспортные средства (12 ч.)

Теоретическая часть. История появления первых автомобилей. Виды
транспорта: грузовые, специальные, легковые автомобили. Общественный
транспорт. Остановка и стоянка транспортных средств.

Служба Госавтоинспекции. Что значат номера машин?
Дисциплина участников ДД. Пропаганда знаний ПДД. Общие вопросы

порядка движения. Остановка и стоянка транспортных средств.
Практическое задание: создание макетов различных видов транспортных

средств.
6. Дорожные знаки (13 ч.)

Теоретическая часть. Назначение и роль дорожных знаков в
регулировании дорожного движения. Современные дорожные знаки и их
группы. Предупреждающие знаки. Запрещающие знаки. Знаки приоритета.
Предписывающие знаки. Информационно-указательные знаки. Знаки сервиса.
Знаки дополнительной информации. Места установки дорожных знаков.

Дорожная разметка как способ регулирования дорожного движения. Виды
разметки. Горизонтальная разметка и ее назначение. Вертикальная разметка и ее
назначение. Пользование разметкой, ориентирование в движении. Расположение
транспортных средств на проезжей части.



39

Перекресток и его виды. Правила перехода перекрестка. Порядок
движения на перекрестке при регулировании движения регулировщиком и
светофором. Проезд перекрестков, движением на которых управляет
регулировщик. Проезд перекрестков со светофорным регулированием.
Практическое задание: решение ситуационных задач. Работа с макетом
дорожных ситуаций. Дорожные знаки по пути в образовательную организацию.
Изготовление макетов дорожных знаков.
7. Медицинская помощь (5 ч.)
Теоретическая часть. Первая помощь при ДТП. Информация, которую должен
сообщить свидетель ДТП. Виды ран. Виды кровотечения. Переломы, их виды.
Ожоги, обморожения их степени. Вывихи. Виды повязок и способы их
наложения. Оказание первой помощи пострадавшему.
Практическое задание: встречи с медицинским работником по практическим
вопросам. Наложение различных видов повязок. Оказание первой помощи при
кровотечении. Оказание первой помощи при ушибах, вывихах, ожогах,
обморожении, переломах.
8. Езда на СИМ (6 ч.)
Теоретическая часть. История создания велосипедов. Велосипед как
транспортное средство. Виды велосипедов. Обязанности водителей велосипедов,
мопедов, мотоциклов, скутеров. Езда на велосипеде и самокате, технические
требования, предъявляемые к ездоку. Экипировка. Правила движения
владельцев СИМ. Подача предупредительных сигналов велосипедистом
световыми приборами и рукой. Дополнительные требования к движению
велосипедистов и самокатчиков: правила проезда нерегулируемых перекрестков.
Основные виды нарушений ПДД велосипедистами и самокатчиками.
Ответственность за допущенные нарушения. Правила проезда пешеходного
перехода. Движение групп велосипедистов и самокатчиков. Правила езды в
автогородке и при фигурном движении.
Практическое задание: составление памятки: «Юному велосипедисту».
Прохождение отдельных препятствий на велосипеде и самокате. Фигурное
вождение на велосипеде и самокате. Преодоление на велосипеде и самокате
естественных препятствий.
9. Настольные игры (4 ч.)
Теоретическая часть. История создания настольных игр. Виды настольных игр.
Настольные игры по правилам дорожного движения. Правила игры в настольные
игры. Атрибуты настольных игр. «Транспортное лото», «Я пешеход»,
«Светофор».
Практическое задание: изготовление настольных игр по ПДД. Игры
обучающихся в настольные игры.
10.Итоговое занятие (2 ч.)
Подведение итогов. Промежуточная аттестация.
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2.2. Классификация рабочих адаптированных дополнительных
общеразвивающих (общеобразовательных) программ

Дополнительные общеразвивающие программы подразделяются на следующие
виды: примерная (типовая), модифицированная (адаптированная),
экспериментальная, авторская.
Примерная (типовая) программа рекомендована государственным органом
управления образования в качестве примерной по той или иной
образовательной области или направлению деятельности. Примерная (типовая)
программа задает базовый минимум компетенций по конкретному
направлению деятельности (в рамках той или иной направленности); от него и
следует отталкиваться педагогу при разработке модифицированных и авторских
программ: расширять его, углублять, конкретизировать и т.д.
Модифицированная (адаптированная) программа - это программа, в основу
которой положена примерная (типовая) программа либо программа,
разработанная другим автором, но измененная с учетом особенностей
образовательной организации, возраста и уровня подготовки детей, режима и
временных параметров осуществления деятельности, нестандартности
индивидуальных результатов.
Данная программа должна обсуждаться на методическом (педагогическом)
совете и утверждаться руководителем образовательной организации.
Экспериментальная программа разрабатывается педагогом с целью решения
какой- либо практической задачи. Такая программа может предлагать изменение
содержания, организационно-педагогических основ и методов обучения,
вводить новые области знания, апробировать новые педагогические
технологии. Её разработчик должен доказать истинность экспериментального
положения. По мере прохождения апробации
- в случае выявления новизны предложений автора - экспериментальная
программа может претендовать на статус авторской. Разрешение на работу по
экспериментальной программе дается методическим (педагогическим) советом
и руководителем образовательного учреждения.
Авторская программа - это программа, обладающая актуальностью,
оригинальностью и новизной. Она создается педагогом (или коллективом
педагогов) и принадлежит ему (им) на правах интеллектуальной собственности.
Эта программа предназначена для обучения впервые вводимому курсу, либо
предполагает собственный подход автора к традиционным темам. Название
«авторская» требует документального доказательства новизны, принадлежности
этой новизны именно данному автору. Для этого претендент на авторство в
пояснительной записке к программе должен убедительно показать
принципиальные отличия его разработки от подходов других авторов,
решающих сходную проблему. Информация о прототипе, относительно
которого заявляется новизна, является обязательным исходным моментом в
создании авторской разработки. Данная программа должна быть рекомендована
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к использованию методическим (педагогическим) советом, утверждена
руководителем образовательной организации. Официально статус авторской
присваивается по итогам экспертизы государственной образовательной
организации, имеющей на это законные основания. Кроме того, авторской
считается программа, прошедшая экспертизу краевого конкурса авторских
программ, организуемого Министерством образования и науки Алтайского края
и получившая диплом 1,2,3 степени.
По форме содержания и процесса педагогической деятельности выделяются
следующие виды программ: комплексные, интегрированные, модульные,
сквозные.
Комплексные программы, которые представляют собой соединение отдельных
областей, направлений, видов деятельности в некое целое: программы профильных школ системы дополнительного образования
(художественные, музыкальные, спортивные и т.д.); программы детских
объединений с разносторонней подготовкой, к какой-либо деятельности по
профессии;
 программы творческих групп педагогов, объединенных одной задачей,
концепцией, едиными подходами к содержанию, организации, результатам
педагогической деятельности, но работающими по разным образовательным
направлениям.
Интегрированные программы объединяют в целое отдельные образовательные
области на основе того или иного единства; выявляют это единое основание в
образовательной системе как ключевой момент оценки её содержания и
эффективности функционирования. В теории интеграции в данном случае
вкладывается понятие взаимосвязи, взаимообусловленности и
взаимопроникновения двух или нескольких ведущих идей или объектов, что
предполагает качественное, а возможно, и количественное изменение в
параметрах новой идеи или нового объекта.
К таким программам относятся дополнительные образовательные программы,
взаимосвязанные с общеобразовательными предметами.
Модульные программы составлены из самостоятельных целостных блоков.
Образовательный процесс делится на отдельные модули на каком- либо
основании, затем составляется карта-схема, в рамках которой эти модули
компонуются в зависимости от цели деятельности. Модули программы могут
входить как составные части в интегрированные и комплексные программы.
Сквозные программы реализуют общую цель через несколько программ. Главная
задача такой программы - соизмерить материал по направлениям, входящим в
сквозную программу, с учётом возрастных особенностей детей, их числа в
группах, оценки физического состояния и т.д.

2.3. Организационная работа по разработке и утверждению рабочей
адаптированной дополнительной общеобразовательной

(общеобразовательной) программы
При организационной работе по проектированию, разработке и утверждению
адаптированной дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей)
программы для ребенка с ОВЗ или ребенка - инвалида учитываются возрастные
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и индивидуальные особенности ребенка, медицинские рекомендации,
рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии, психолого-
педагогической комиссии, запрос родителей, четко формулируются цели и
задачи, обсуждается необходимость в дополнении или изменении учебного
плана, определяются формы получения образования, режим посещения занятий,
как подгрупповых, так и индивидуальных, дополнительные виды психолого-
педагогического сопровождения, промежуточные и итоговые результаты и т.д.
Согласно части 11 ст. 79 Федерального закона № 273-ФЗ «образовательная
организация должна создать специальные условия для детей с ограниченными
возможностями здоровья, детей - инвалидов». Администрацией образовательной
организации создаются специальные условия за счет бюджетных ассигнований
федерального бюджета, которые предполагают формирование образовательной
безбарьерной среды, имеющиеся средства для обучения и воспитания, а также
для своевременной коррекции нарушений в развитии детей с учетом структуры
их нарушений.
Педагоги дополнительного образования, находятся в особой позиции: они
должны самостоятельно разрабатывать адаптированную дополнительную
общеобразовательную (общеразвивающую) программу с учетом запросов
детей, потребностей семьи, образовательной организации, социально-
экономических и национальных особенностей общества.
Порядок разработки адаптированных дополнительных общеобразовательных
программ для детей с ОВЗ или детей-инвалидов может проходить с
привлечением специалистов психолого-педагогического консилиума
образовательной организации. Адаптированная дополнительная
общеобразовательная программа утверждается руководителем образовательной
организации.
Составитель(и) адаптированной программы может самостоятельно:
- определить перечень из изучаемых тем, понятий с учетом цели и задач
программы, раскрыть содержание разделов, тем, обозначенных в программе;
- конкретизировать и детализировать темы;
- устанавливать последовательность изучения материала;
- распределять материал по этапам и периодам изучения;
- распределять время, отведенное на изучение, между разделами и
темами по их дидактической значимости, а также исходя из материально-
технических ресурсов
образовательной организации;
- конкретизировать планируемые результаты освоения адаптированной
программы дополнительного образования;
- выбирать, исходя из задач развития, воспитания и образования, методики и
технологии и мониторинг достижения планируемых результатов.
При адаптации программы дополнительного образования для детей с ОВЗ
необходимо:
1) учесть особенности и возможности направленности программ
дополнительного образования детей для раскрытия творческого потенциала,
формирования социальных и жизненных компетенций детей с ограниченными
возможностями здоровья и детей-инвалидов;



43

2) показать специфику образовательной организации, так как программа
дополнительного образования детей должна учитывать тип и вид
образовательной организации, а также образовательные потребности и запросы
обучающихся — представителей детско-взрослых сообществ.
Основной задачей педагогов дополнительного образования является адаптация
программ дополнительного образования для решения задач формирования
особых детско - взрослых общностей, создаваемых исходя из интересов и
потребностей детей.
Прежде чем работать с программой дополнительного образования детей,
составлять план, педагогам необходимо ознакомиться с результатами психолого-
педагогической диагностики детей. В идеале это медицинское, психологическое,
при необходимости дефектологическое, логопедическое, социально-
педагогическое обследование, которое позволяет определить:
а) характер особых потребностей ребенка в целом;
б) актуальный уровень конкретного обучающегося;
в) индивидуальные потенциальные возможности ребенка.
Первичная диагностика обучающихся при адаптации программы
дополнительного образования детей помогает педагогу определить не степень
их готовности или неготовности, а возможности участия в деятельности детско-
взрослого сообщества и степень влияния программы на формирование
компетенций у каждого ребенка, помогает объективно сформулировать цели и
определить соответствующий для ребенка образовательный маршрут, который
в свою очередь согласуется с родителями.
При разработке программ дополнительного образования педагог исходит из
возможностей ребенка, а не из того, чем он не может овладеть, определяет зону
ближайшего и актуального развития ребенка и ставит соответствующие цели и
задачи перед детско- взрослым сообществом. Педагог дополнительного
образования создает у с л о в и я для «социальных проб», для того чтобы
ребенок проявлял самостоятельность, сотрудничал со здоровыми сверстниками,
и чтобы с их помощью у ребенка происходило постоянное преодоление грани
между актуальным уровнем развития и зоной ближайшего развития.
Важно помнить, что для детей данной категории программа дополнительного
образования должна быть направлена на то, чтобы:
- обеспечить более высокий уровень физического, социально-
нравственного, художественно-эстетического и познавательного развития;
- максимально полно адаптироваться к жизни в обществе, семье, к обучению
в среде здоровых сверстников.
А для этого необходимо:
- создать обучающимся возможности для взаимодействия и общения с
широким кругом людей старше и младше их;
- способствовать социализации обучающихся с максимально возможной
степенью самостоятельности, прививать элементарные санитарно-
гигиенические и трудовые навыки;
- улучшать знание и понимание обучающимися закономерностей и принципов
окружающей их сред ы, общества и мира посредством общения с людьми,
использования медиа- и интернет-технологий.
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То есть развивать коммуникативную, организационную, информационную
компетентности обучающихся и социализировать их в полной мере.
Прогнозирование достижений учащегося осуществляется всеми участниками
детско- взрослого сообщества: самим ребенком, его родителями, специалистами
и педагогами дополнительного образования. Самое важное для определения
перспектив развития — это создание благоприятных условий для
последовательного развития с оптимальными для любого ребенка физическими
и умственными затратами и с фиксацией видимого результата. И именно эти
успехи так важно закреплять, и стимулировать детей к их дальнейшему
развитию. Педагогу дополнительного образования важно выстраивать свою
программу таким образом, чтобы обучающиеся сумели реализовать свой
потенциал на должном уровне и в полной мере. Для детей, имеющих трудности
в обучении, педагоги дополнительного образования прописывают
индивидуальные цели и задачи каждого занятия, подбирает индивидуальные
задания и задания, которые ребенок сможет реализовать с помощью детско-
взрослого сообщества. Таким образом, при тематическом планировании педагог
дополнительного образования ставит перед обучающимися различные цели и
задачи, которые в дальнейшем реализует, контролирует, и закрепляет
достигнутый результат при помощи детско-взрослого сообщества.
Для успешного решения поставленных задач педагогам необходимо обратить
внимание на выбор способов для их осуществления. Критериями выбора этих
способов являются следующие:
- учет индивидуальных особенностей ребенка, т.е. обеспечение личностно
ориентированной поддержки и сопровождения развития творческого
потенциала;
— практико-ориентированная направленность интересов и потребностей
ребенка;
— связь направленности программы дополнительного образования с
жизненными и социальными компетенциями;
— включение детско - взрослого сообщества в совместную деятельность по
оказанию помощи друг другу;
— ориентация на постоянное развитие творческого потенциала;
— привлечение дополнительных ресурсовсоциальных партнеров

программы дополнительного образования.
Таким образом, алгоритм действий педагога дополнительного образования по
адаптации программы дополнительного образования детей с ОВЗ и детей-
инвалидов с нарушениями зрения, слуха, интеллекта, опорно - двигательного
аппарата, с расстройствами аутистического спектра будет следующим:
1. Сформулировать цели программы дополнительного образования детей с
учетом целей программ образовательной организации, с учетом целей развития
обучающихся, в том числе обучающихся с особыми образовательными
потребностями.
2. Определить целевую аудиторию программы: это может быть группа детей с
ОВЗ и с инвалидностью одной категории с нарушениями зрения, слуха,
интеллекта, опорно- двигательного аппарата, с расстройствами аутистического
спектра; это может быть группа, состоящая из детей с ОВЗ; это может быть
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смешанная группа, состоящая из детей с разными особенностями развития; это
может быть детско-родительская группа; программа дополнительного
образования может реализовываться и для одного ребенка.
3. Познакомиться с характеристикой обучающихся, в том числе обучающихся
с особыми образовательными потребностями, определить их возможности в
освоении программы, познакомиться с рекомендациями ПМПК и с
индивидуальной программой реабилитации и абилитации (ИПРА у
обучающегося с инвалидностью), получить консультацию у специалистов ППк.
Педагогу дополнительного образования следует опираться на сильные стороны
обучающихся, создавать возможность продвижения по индивидуальной
траектории, которая соответствует зоне их ближайшего развития.
4. При проектировании образовательных результатов детей целесообразно
спрогнозировать требования к предметным, метапредметным и личностным
результатам.
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ

3.1 Психологические особенности детей с ОВЗ и условия организации
обучения по дополнительным общеобразовательным программам

Выделяют следующие типы нарушений у детей с ОВЗ: нарушения зрения (слепые, слабовидящие); нарушения слуха (глухие, слабослышащие); нарушения речи; нарушения опорно-двигательного аппарата (ОДА); задержка психического развития (ЗПР); нарушения интеллектуального развития; расстройства аутистического спектра (РАС); множественные, комплексные нарушения.
В соответствии с имеющимися типами нарушений у детей с ОВЗ в Центре

создаются необходимые условия получения ими образования и адаптации
дополнительных общеобразовательных программ.

Условия получения образования и адаптации программ дополнительного
образования для слепых и слабовидящих детей

Нарушения зрения подразумевают развитие ребёнка в условиях отсутствия
или недостаточности функций зрения.
У детей с глубокими нарушениями зрения: сокращаются или полностью отсутствуют зрительные ощущения и
восприятия, что приводит к уменьшению количества представлений, снижает
возможности развития мышления, речи, воображения; наблюдается снижение психической активности, возникают изменения в
эмоционально-волевой сфере и ориентировочной деятельности; происходит перестройка работы других анализаторных систем: у слепых
утраченные зрительные функции замещаются деятельностью тактильного и
кинестетического анализаторов, у слабовидящих доминирующим видом
восприятия остается зрение; психические процессы приобретают своеобразие в формировании и
реализации: восприятие: снижение избирательности восприятия и апперцепции,
недостаточность осмысленности и обобщенности воспринимаемых объектов,
нарушение их константности и целостности; память: снижение скорости запоминания, страдает продуктивность
сохранения и качество воспроизведения. Отмечаются недостаточная
осмысленность запоминаемого материала, низкий уровень развития логической
памяти, затруднения в припоминании. В то же время память выполняет
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компенсаторную функцию, поэтому важна коррекция дефектов и развитие
слуховой и тактильной памяти; мышление: затруднены операции анализа и синтеза, отмечается
недостаточная полнота сравнения, наблюдаются нарушения классификации,
обобщения, абстрагирования и конкретизации; речь: сниженная динамика накопления языковых средств, своеобразие
содержания лексики и соотношения слова и образа, некоторое отставание
формирования речевых навыков и языкового чутья. В то же время речь, как и
память, выполняет компенсаторную функцию, так как получить представление
о многих предметах и явлениях дети с нарушениями зрения могут только при
помощи речи; личностные особенности: изменения в динамике потребностей, связанные
с затруднением их удовлетворения, сужение круга интересов, обусловленное
ограничениями в сфере чувственного опыта, отсутствие или нарушение
внешнего проявления внутренних состояний и, как следствие - недостаточность
эмоциональной сферы. При определенном типе воспитания могут возникнуть
эгоистические черты характера, равнодушие к окружающим, установка на
постоянную помощь. Ограниченность социальных контактов может привести к
замкнутости, некоммуникабельности, стремлению уйти в свой внутренний мир.
Адаптация программ дополнительного образования позволяет расширить
возможности детей с нарушениями зрения, создать условия для вхождения в те
или иные социальные сообщества, позволяющие им осваивать социальные роли,
расширять рамки свободы выбора при определении своего жизненного и
профессионального пути.

Специфика требований к организации пространства слабовидящих и
слепых, обучающихся включает: наличие тактильно-осязательных, зрительных, звуковых ориентиров,
обозначающих маршруты следования в образовательном пространстве,
предупреждающих о препятствиях на пути следования (лестничный пролёт,
дверь, порог и др.), облегчающих самостоятельную и безопасную
пространственную ориентировку в пространстве образовательной организации
и на, повышающих мобильность обучающихся слабовидящих и слепых детей; обеспечение стабильности предметно-пространственной среды
образовательной организации, создание безопасной среды для свободного
самостоятельного передвижения слабовидящих и слепых детей в
образовательной организации; обеспечение соответствия образовательной среды офтальмо-
гигиеническим требованиям, разработанным для слепых детей с остаточным
зрением (возможность пользоваться индивидуальным источником света; в
организации учебного пространства должны использоваться матовые
поверхности; на окнах должны быть жалюзи, позволяющие регулировать
световой поток, информация должна быть доступна детям с нарушенным
зрением и др.); в помещениях для организации программ дополнительного образования
должно быть продуманное расположение мебели, широкие проходы, отсутствие
нагромождений, незащищённых выступающих углов и стеклянных
поверхностей, удобные подходы к партам, столу учителя, входным дверям;
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необходимо предусмотреть специальные места для хранения брайлевских книг,
пособий.

Адаптация программ дополнительного образования для слепых и
слабовидящих детей подразумевает следующее: постановка специальных задач обучения, ориентированных на особые
образовательные потребности обучающихся с нарушениями зрения, реализация
которых доступна в рамках образовательной среды: социально-психологическая адаптация (социальная интеграция,
расширение сферы деятельности); использование интерактивных ресурсов, где ребёнок с нарушениями
зрения имеет возможность прожить реальные ситуации в игровой форме и
усвоить успешные формы поведения; развитие и коррекция познавательной сферы с использованием
виртуальных ресурсов; развитие и коррекция эмоциональной сферы, осуществляемая в рамках
группового взаимодействия; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом
специфики развития и сохранных функций ребёнка с нарушением зрения: учёт компенсаторной функции речи, слуховой и тактильной памяти (для
тотально слепых); подбор зрительного материала с учётом рекомендуемой врачом нагрузки
на зрение и с учётом степени нарушения зрения (для слабовидящих).; подбор слухового материала с учётом недостаточности чувственного
опыта; подбор материала с учётом особенностей восприятия ребёнка; учёт особенностей личностной сферы и малого опыта социального
взаимодействия у детей с нарушениями зрения; комплексное воздействие на детей, осуществляемое на индивидуальных и
групповых занятиях; оптимальный режим образовательной нагрузки с учётом темпа
деятельности, истощаемости ребёнка с нарушениями зрения. Дистанционное
образование позволяет минимизировать степень истощения ребёнка своей
легкодоступностью; использование специального оборудования и специального программного
обеспечения: программы для коммуникации, позволяющие взаимодействовать с
другими членами группы и учителем (например, программа SKYPE); использование специальных возможностей операционной системы:
увеличенные шрифты и курсор, экранная лупа, экранная клавиатура с
увеличенными буквами, звуковое описание (для слабовидящих); использование специального оборудования (брайлевский дисплей,
брайлевская клавиатура (для слепых), клавиатура с увеличенными буквами); использование музыкальных инструментов, в том числе подключаемых к
компьютеру, в курсах музыкального дополнительного образования; использование специальных деталей, блоков в курсах, связанных с
конструкторской деятельностью.

Условия получения образования и адаптации программ
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дополнительного образования обучающихся с нарушениями опорно-
двигательного аппарата (НОДА)

Дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата представлены
следующими категориями:
- дети с церебральным параличом (ДЦП);
- с последствиями полиомиелита в восстановительной или резидуальной стадии;
- с миопатией;
- с врожденными и приобретенными недоразвитиями и деформациями опорно-
двигательного аппарата.

По степени тяжести нарушений двигательных функций и по
сформированности двигательных навыков дети разделяются на три группы: в
первую группу входят дети с тяжелыми нарушениями. У некоторых из них не
сформированы ходьба, захват и удержание предметов, навыки
самообслуживания; другие с трудом передвигаются с помощью ортопедических
приспособлений, навыки самообслуживания у них сформированы частично; во
вторую группу входят дети, имеющие среднюю степень выраженности
двигательных нарушений. Большая часть этих детей может самостоятельно
передвигаться, хотя и на ограниченное расстояние. Они владеют навыками
самообслуживания, которые недостаточно автоматизированы; третью группу
составляют дети, имеющие легкие двигательные нарушения, - они
передвигаются самостоятельно, владеют навыками самообслуживания, однако
некоторые движения выполняют неправильно. Помимо двигательных
расстройств, у детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата могут
отмечаться недостатки интеллектуального развития - задержка психического
развития; или умственная отсталость разной степени выраженности. Самую
многочисленную группу среди детей с нарушениями опорно-двигательного
аппарата составляют дети с детским церебральным параличом (ДЦП).
При ДЦП, как правило, сочетаются двигательные расстройства, речевые
нарушения и задержка формирования отдельных психических функций.
Двигательные нарушения при ДЦП выражаются в поражении верхних и нижних
конечностей (нарушение мышечного тонуса, патологические рефлексы, наличие
насильственных движений, нарушение равновесия и координации, недостатки
мелкой моторики). Из-за трудностей передвижения у детей нарушается
формирование пространственных представлений, проявляющихся в трудностях
при рисовании, письме, в понимании и использовании предлогов над, под, из-
под, приставок подъехал, въехал, выехал, наречий ближе, дальше; формирования
схемы тела.

У детей с ДЦП часто выявляется: задержка формирования школьных навыков; сочетание интеллектуальной недостаточности с личностной и
эмоциональной незрелостью; задержанное формирование понятийного, обобщенного мышления из-за
речевой недостаточности и бедности практического опыта; малый объем знаний и представлений об окружающем мире.

Их внимание характеризуется неустойчивостью, повышенной
отвлекаемостью, недостаточной концентрированностью на объекте. Недостатки
памяти ведут к медленному накоплению знаний и умений по учебным
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дисциплинам. У большинства учащихся отмечаются нарушения умственной
работоспособности. Нарушение умственной работоспособности является
главным препятствием продуктивного обучения. Отмеченные нарушения
психической деятельности затрудняют усвоение этими детьми программного
материала, овладение трудовыми умениями и навыками.

Особенности учебной деятельности учащихся с двигательными
нарушениями в значительной степени также определяются различными
нарушениями речи. Характерными проявлениями речевых расстройств являются
разнообразные нарушения звукопроизносительной стороны речи. Другой
особенностью устной речи таких детей является своеобразие развития лексико-
грамматической стороны речи. Их словарный запас ограничен в устной речи
дети пользуются в основном короткими, шаблонными, стереотипными фразами,
а иногда предпочитают общаться отдельными словами.

Все вышеназванные особенности развития и трудности обучения
необходимо учитывать при материально-техническом обеспечении
образовательной деятельности.

Все помещения образовательной деятельности, включая санузлы, должны
обеспечивать ребенку с нарушениями ОДА беспрепятственное передвижение
(наличие пандусов, лифтов, подъемников, поручней, широких дверных
проемов). Ребенок с НОДА (особенно с ДЦП) требует от специалиста системы
дополнительного образования больше внимания, в случае выраженных
двигательных нарушений, чем нормально развивающийся, поэтому
наполняемость класса (группы), должна быть меньше. В случае необходимости
(выраженные двигательные расстройства, тяжелое поражение рук,
препятствующее формированию графомоторных навыков) рабочее место
обучающегося с НОДА должно быть специально организовано. Необходимо
предусмотреть наличие персональных компьютеров, технических
приспособлений (специальная клавиатура, различного вида контакторы,
заменяющие мышь (джойстики, трекболы, сенсорные планшеты)). В этом случае
сопровождать работу ребенка во время урока должен специалист, педагог.

При реализации программ дополнительного образования используются
различные образовательные технологии, в том числе дистанционные
образовательные технологии, электронное взаимодействие. Программы
дополнительного образования для данной категории реализуются
образовательной организацией как самостоятельно, так и посредством сетевых
форм их реализации.

Такие организации совместно разрабатывают и утверждают программы
дополнительного образования, а также определяют вид, уровень и (или)
направленность программы дополнительного образования (часть
образовательной программы определенного уровня, вида и направленности).

Для организации учебного процесса, реализующего дополнительное
образование детей с НОДА, создаются специальные условия: индивидуализация обучения (реализуется по рекомендациям ПМПК и
консилиума, который проводит психолого-медико-педагогическое обследование
детей с целью выявления их особых образовательных потребностей и
прописывает специальные условия, в которых нуждается ученик);
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 занятия в малых группах, включение в социальную активность с другими
детьми на массовых мероприятиях; использование современных педагогических технологий, в том числе
информационных, компьютерных для оптимизации занятий, повышение их
эффективности и доступности; предоставление необходимых технических средств с учетом
индивидуальных особенностей ученика с НОДА - специальные компьютерные
программы и оборудование, например, при тяжелых нарушениях
манипулятивной функции рук, речи: мыши-роллеры и джойстики, выносные
кнопки, клавиатуры с увеличенным размером клавиш и шрифта, специальной
накладкой, предотвращающей случайное нажатие на соседние клавиши;
увеличение изображения экрана компьютера в любой момент работы; включение
функции управления компьютером только при помощи мыши или клавиатуры;
озвучивание всех основных элементов интерфейса операционной системы и
программ, а также любых текстов, отображаемых на экране компьютера;
изменения режима ввода символов с клавиатуры, такие, как задержка действия
нажатия клавиш, последовательный ввод сочетаний клавиш вместо
одновременного их нажатия, сопровождения визуально и звуком нажатия
клавиш модификаторов; увеличение размера указателя мыши, снижение
скорости его движения и включение функции более наглядного прослеживания
за ним; залипание кнопки мыши для перетаскивания объекта и др.; обеспечение особой пространственной и временной организации
образовательной среды; предоставление различных видов дозированной помощи; наглядно-действенный характер содержания обучения и упрощение
системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной
коммуникации; адаптация предлагаемого ребенку текстового материала (увеличение
шрифта, обозначение цветом и т.п.); возможность перерывов во время занятий для проведения необходимых
медико-профилактических процедур; соблюдение максимально допустимого уровня нагрузок; соблюдение комфортного режима образования, в том числе
ортопедического режима; создание благоприятной ситуации для развития возможностей ребенка
справляться с тревогой, усталостью, пресыщением и перевозбуждением; обеспечение обстановки сенсорного и эмоционального комфорта
(внимательное отношение, ровный и теплый тон голоса учителя).

Условия получения образования и адаптации программ дополнительного
образования обучающихся с нарушением слуха

К категории детей с нарушением слуха относятся дети, у которых
наблюдается стойкая потеря слуха, при которой невозможно или затруднено
самостоятельное овладение речью.

Глухие обучающиеся - это неоднородная группа школьников, которые
различаются по степени, характеру и времени снижения слуха, а также по



52

уровню общего и речевого развития, наличия или отсутствия сочетанных
нарушений.

Диапазон различий в развитии глухих детей чрезвычайно велик - от
практически нормально развивающихся, испытывающих временные и
относительно легко устранимые трудности, до детей с необратимым тяжёлым
поражением центральной нервной системы.

Ранняя глухота резко ограничивает возможность ребенка к овладению
речью. Трудности восприятия и речи окружающих приводят к вторичным
нарушениям, таким, как нарушения развития собственной речи, нарушение
мышления, памяти и эмоционально-волевой сферы. Нередко у детей с
нарушением слуха установка на запоминание текста доминирует над
стремлением его понять. Дети с нарушениями слуха легче овладевают словами,
обозначающими конкретные предметы, несколько труднее - обозначающими
действия, качества, признаки, еще труднее со словами с абстрактным и
переносным смыслом.

В центре учебного процесса - обучаемый; в основе учебной деятельности
- сотрудничество; учащиеся играют активную роль в обучении.

Задача преподавателя - организовать самостоятельную познавательную
деятельность учащегося, используя индивидуальный подход, научить его
самостоятельно добывать знания при изучении предметов и применять их на
практике.

Особенности материально-технического обеспечения программ
дополнительного образования для слабослышащих, позднооглохших и глухих
детей

Под особой организацией образовательного пространства понимается
создание комфортных условий для слухозрительного и слухового восприятия
устной речи слабослышащих, позднооглохших и глухих детей. Среди них:
расположение обучающегося в помещении, продуманность освещенности лица
говорящего и фона за ним, использование современной электроакустической, в
том числе звукоусиливающей аппаратуры, а также аппаратуры, позволяющей
лучше видеть происходящее на расстоянии (проецирование на большой экран),
регулирование уровня шума в помещениях и другие. Обязательный учет данных
условий требует специальной организации образовательного пространства при
проведении любого рода мероприятий во всех учебных и внеучебных
помещениях (включая коридоры, холлы, залы и др.), а также при проведении
выездных мероприятий.

Важным условием организации пространства для программ
дополнительного образования для слабослышащих и позднооглохших детей
является наличие текстовой информации, представленной в виде печатных
таблиц на стендах или электронных носителях, предупреждающей об
опасностях, изменениях в режиме обучения и обозначающей названия приборов,
кабинетов и мастерских, облегчающих самостоятельную ориентировку в
пространстве образовательной организации. В помещениях для занятий
необходимо предусмотреть специальные места для хранения FM-систем,
слуховых аппаратов, зарядных устройств, батареек.

Организация рабочего места слабослышащего, позднооглохшего и глухого
ребенка.
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Рабочее место ребенка - участника программы дополнительного
образования с нарушением слуха должна занимать такое положение, чтобы
сидящий за ней ребенок мог видеть лицо специалиста, педагога и большинства
сверстников. Рабочее место ребенка должно быть хорошо освещено. На нем
должно быть предусмотрено размещение специальной конструкции,
планшетной доски, используемой в ситуациях предъявления незнакомых слов,
терминов, необходимости дополнительной индивидуальной помощи со стороны
специалиста, педагога.

При наличии у данной категории детей других индивидуальных
особенностей здоровья рабочее место дополнительно комплектуется в
соответствии с ними.

В то же время, обязательным условием является обеспечение глухого
ребенка индивидуальной современной электроакустической и
звукоусиливающей аппаратурой. Бинауральное (двустороннее)
слухопротезирование современными цифровыми слуховыми аппаратами, при
отсутствии медицинских противопоказаний, и/или двусторонняя имплантация
позволяют повысить эффективность восприятия звучащей речи и неречевых
звучаний, а также локализовать звук в пространстве, в том числе быстро
находить говорящего. Целесообразно оснащение деятельности по программам
дополнительного образования дополнительными техническими средствами,
обеспечивающими оптимальные условия для восприятия устной речи при
повышенном уровне шума. Среди них коммуникационные системы (системы
РМ-радио), программно-аппаратные комплексы, видео- и аудиосистемы,
технические средства для формирования произносительной стороны устной
речи, в том числе позволяющие ребенку осуществлять визуальный контроль за
характеристиками собственной речи.

К необходимым техническим средствам относятся также
специализированные компьютерные инструменты, ориентированные на
удовлетворение особых образовательных потребностей слабослышащих,
позднооглохших и глухих детей.

Учитывая особые образовательные потребности детей с нарушениями
слуха, педагог должен быть готов к выполнению обязательных правил: сотрудничать с сурдопедагогом и родителями ребёнка; стимулировать полноценное взаимодействие глухого/слабослышащего
ребенка со сверстниками и способствовать скорейшей и наиболее полной
адаптации его в детском коллективе; соблюдать необходимые методические требования (месторасположение
относительно ученика с нарушенным слухом; требования к речи взрослого;
наличие наглядного и дидактического материала на всех этапах урока; контроль
понимания ребёнком заданий и инструкций до их выполнения и т.д.); организовать рабочее пространство ученика с нарушением слуха
(подготовить его место; проверить наличие исправных слуховых
аппаратов/кохлеарного импланта; проверить индивидуальные дидактические
пособия и т.д.); включать глухого/слабослышащего ребёнка в обучение на уроке,
используя специальные методы, приемы и средства, учитывая возможности
ученика и избегая гиперопеки, не задерживая при этом темп проведения урока;
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 решать ряд задач коррекционной направленности в процессе урока
(стимулировать слухозрительное внимание; исправлять речевые ошибки и
закреплять навыки грамматически правильной речи; расширять словарный
запас; оказывать специальную помощь при написании изложений, диктантов,
при составлении пересказов и т.д.); каждое занятие с обучающимся, имеющим ту или иную потерю слуха,
требует четкой проработки психологической стороны обучения. Погодные
условия, настроение, усталость, непонимание слов, задания, которые ему
даются, - все имеет значение для ребенка и влияет на результат его деятельности
на уроке. Поэтому особенностью занятия с неслышащими и глухими детьми
является подача материала слухозрительно (педагог сопровождает письменную
речь устной); необходимо учитывать определенные особенности учащихся с
нарушением слуха. Некоторые слабослышащие могут воспринимать отдельные
звуки в речи отрывочно, особенно начальные и конечные звуки в словах. В этом
случае необходимо говорить более громко и четко, подбирая принятую
учеником громкость. В других случаях необходимо снизить высоту голоса,
поскольку ученик не в силе воспринимать на слух высокие частоты. Очень важно
при работе с детьми с нарушенным слухом педагогу говорить так, чтобы ребенок
мог следить за губами педагога.

Условия получения образования и адаптации программ
дополнительного образования обучающихся с расстройствами

аутистического спектра (РАС)
РАС - спектр психологических характеристик, описывающих широкий

круг нарушений поведения и затруднений в социальном взаимодействии и
коммуникациях, а также жёстко ограниченных интересов и часто
повторяющихся поведенческих актов.

Представленное определение дает понимание о наиболее выраженных
дефицитах, которые оказывают негативное влияние на учебный процесс.
Нарушение коммуникативной сферы, поведенческие проблемы затрудняют
построение учебной коммуникации, что безусловно сказывается на восприятии
и усвоении содержательного компонента обучения. Однако, при условии
подбора методов, адаптации содержания, создания адекватной среды, в том
числе коммуникативной, потенциал детей с РАС позволит им осваивать учебный
материал.

Дополнительное образование не предполагает проведения аттестационных
мероприятий, что значительно расширяет рамки адаптационного компонента
программы детей с РАС на содержательном, темповом, методическом уровнях.
Например, существует возможность использовать информационные технологии,
нестандартные способы и методы подачи содержания. Отсутствие жестких
временных рамок позволяет изучать материал в темпе и объеме, который
доступен ребенку. Каждый ребенок с РАС уникален в своих проявлениях, что
требует формирования индивидуальной адаптированной содержательной
траектории и особого подхода в рамках реализации программы. Форма
организации дополнительного образования дает возможность сохранить для
ученика привычный средовой уровень, позволяет находиться в комфортных
условиях, не создающих дополнительных зашумляющих факторов.
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Коммуникация происходит дозированно, без форсирования и с сохранением
дистанции. Использование материалов в цифровом варианте позволяет
минимизировать технические трудности при организации учебного процесса.

Условия организации занятий для детей с РАС по программам
дополнительного образования: Постепенное, дозированное введение ученика в рамки группового

взаимодействия. Первоначальная коммуникация выстраивается на уровне
"учитель-ученик". На первоначальном этапе или при возникновении
аффективных реакций, нежелательных форм поведения, необходимо постепенно
выстраивать коммуникацию, приучая ребенка к правилам взаимодействия в
группе. Возможность чередования сложных и легких заданий. Объемное задание важно разбить на более мелкие части, так ребенок
усвоит материал лучше, можно задать последовательную индивидуальную
подачу материала, не нарушая стереотипа поведения в рамках занятия и не
создавая трудностей в работе с учебными материалами (при работе в тетради и
учебнике у детей рассеивается внимание, теряется концентрация, что
обусловлено тем, что ребенку приходится распределять внимание между
объектами, а эта задача является довольно сложной). Формирование учебного и временного стереотипа: у ученика должно быть
четко обозначенное время занятия, план занятия, позволяет ребенку отслеживать
выполненные задания. Также в дистанционной форме можно предупредить
ребенка заранее о предстоящем уроке. Дозированное введение новизны. При невозможности формирования графических навыков и
невозможности вербального взаимодействия использовать альтернативные
средства коммуникации для обеспечения обратной связи.

Условия получения образования и адаптации программ
дополнительного образования обучающихся с задержкой психического

развития (ЗПР)
Задержка психического развития - это замедление темпа развития психики

ребенка, которое выражается в недостаточности общего запаса знаний,
незрелости мышления, преобладании игровых интересов, быстрой
пресыщаемости в интеллектуальной деятельности.

Задержка психического развития является пограничным состоянием
между нормой и умственной отсталостью. Это понятие, которое говорит не о
стойком, необратимом психическом недоразвитии, а о замедлении его темпа,
которое чаще обнаруживается у ребенка при поступлении в школу. В отличие от
детей, страдающих олигофренией, эти дети достаточно сообразительны в
пределах имеющихся знаний, значительно более продуктивны в использовании
помощи. При этом в одних случаях на первый план будет выступать задержка
развития эмоциональной сферы (различные виды инфантилизма), а нарушения
в интеллектуальной сфере будут выражены нерезко, в других случаях, наоборот,
будет преобладать замедление развития интеллектуальной сферы.

Задержка психического развития вызывается самыми разными причинами.
Вместе с тем дети этой категории имеют ряд общих особенностей развития
познавательной деятельности и личности.
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У всех детей с задержкой психического развития не сформирована
готовность к школьному обучению, проявляющаяся в трудностях овладения
навыками чтения и письма, трудностях в произвольной организации
деятельности: они не умеют последовательно выполнять инструкции учителя,
переключаться по его указанию с одного задания на другое. При этом учащиеся
быстро утомляются, работоспособность их падает с увеличением нагрузки, а
иногда просто отказываются завершать начатую деятельность.

Всем детям с задержкой психического развития свойственно снижение
внимания, которое может носить разный характер: максимальное напряжение
внимания в начале выполнения задания и последующее его снижение;
наступление сосредоточения внимания после некоторого периода работы;
периодические смены напряжения внимания и его спада на протяжении всего
времени работы.

Исследования психологов выявили у большинства детей с задержкой
психического развития неполноценность тонких форм зрительного и слухового
восприятия, пространственные и временные нарушения, недостаточность
планирования и выполнения сложных двигательных программ. Таким детям
нужно больше времени для приема и переработки зрительных, слуховых и
прочих впечатлений. Особенно ярко это проявляется в сложных условиях
(например, при наличии одновременно действующих речевых раздражителей,
имеющих значимое для ребенка смысловое и эмоциональное содержание).
Одной из особенностей восприятия таких детей является то, что сходные
качества предметов воспринимаются ими как одинаковые (овал, к примеру,
воспринимается как круг).

У этой категории детей недостаточно сформированы пространственные
представления: ориентировка в направлениях пространства осуществляется на
уровне практических действий, затруднено восприятие перевернутых
изображений, возникают трудности при пространственном анализе и синтезе
ситуации. Развитие пространственных отношений тесно связано со
становлением конструктивного мышления. Так, при складывании сложных
геометрических узоров дети с задержкой психического развития часто не могут
осуществить полноценный анализ формы, установить симметричность,
тождественность частей конструируемых фигур, расположить конструкцию на
плоскости, соединить ее в единое целое. Надо заметить, что относительно
простые узоры дети с задержкой психического развития, в отличие от умственно
отсталых, выполняют правильно.

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР включают
общие, свойственные всем детям с ОВЗ, и специфические: в получении специальной помощи средствами образования сразу же после
выявления первичного нарушения развития; в обеспечении преемственности между дошкольным и школьным
образованием как условия непрерывности коррекционно-развивающего
процесса; в получении начального общего образования в условиях образовательных
организаций общего или специального типа, адекватного образовательным
потребностям обучающегося и выраженности задержки психического развития;
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 в обеспечении коррекционно-развивающей направленности обучения в
рамках основных образовательных областей; в организации процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний,
умений и навыков обучающимися с ЗПР ("пошаговом" предъявлении материала,
дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов
и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и
компенсации индивидуальных недостатков развития); в обеспечении непрерывного контроля за становлением учебно-
познавательной деятельности обучающегося, продолжающегося до достижения
уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; в обеспечении особой пространственной и временной организации
образовательной среды с учетом функционального состояния центральной
нервной системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов у
обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности,
пониженного общего тонуса и др.); в постоянном стимулировании познавательной активности, побуждении
интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру; в постоянной помощи в осмыслении и расширении контекста усваиваемых
знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений; в специальном обучении "переносу" сформированных знаний и умений в
новые ситуации взаимодействия с действительностью; в комплексном сопровождении, гарантирующем получение необходимого
лечения, направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию
поведения, а также специальной психокоррекционной помощи, направленной на
компенсацию дефицитов эмоционального развития и формирование осознанной
саморегуляции познавательной деятельности и поведения; в развитии и отработке средств коммуникации, приемов конструктивного
общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), в
формировании навыков социально одобряемого поведения, максимальном
расширении социальных контактов; в обеспечении взаимодействия семьи и образовательной организации
(организации сотрудничества с родителями, активизации ресурсов семьи для
формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных
ценностей).

Условия получения образования и адаптации программ
дополнительного образования обучающихся с тяжелыми нарушениями

речи (ТНР)
Дети с тяжелыми нарушениями речи - это особая категория детей с

отклонениями в развитии, у которых сохранен слух, первично не нарушен
интеллект, но есть значительные речевые нарушения, влияющие на становление
психики.

Развитие речи ребенка связано с постепенным овладением родным языком:
с развитием фонематического слуха и формированием навыков произнесения
звуков родного языка, с овладением словарным запасом, правилами синтаксиса
и смысла речи. Активное усвоение лексических и грамматических
закономерностей начинается у детей в 1,5-3 года и в основном заканчивается к
7 годам. В школьном возрасте происходит совершенствование приобретенных
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навыков на основе письменной речи. Речь ребенка формируется под
непосредственным влиянием речи окружающих его взрослых и в большей
степени зависит от достаточной речевой практики, культуры речевого
окружения, от воспитания и обучения.

Речевые нарушения могут затрагивать различные компоненты речи:
звукопроизношение (снижение внятности речи, дефекты звуков),
фонематический слух (недостаточное овладение звуковым составом слова),
лексико-грамматический строй (бедность словарного запаса, неумение
согласовывать слова в предложении). Такое нарушение у детей дошкольного
возраста определяется как общее недоразвитие речи.

У детей школьного возраста нарушения всех компонентов речи
(звукопроизношения, лексики и грамматики) называются тяжелыми
нарушениями речи. К тому же у этих детей могут быть особенности слухового
восприятия, слухоречевой памяти и словесно-логического мышления. Внимание
детей с речевыми нарушениями характеризуется неустойчивостью, трудностями
включения, переключения, и распределения. У этой категории детей
наблюдается сужение объема внимания, быстрое забывание материала, особенно
вербального (речевого), снижение активной направленности в процессе
припоминания последовательности событий, сюжетной линии текста. Многим
из них присущи недоразвитие мыслительных операций, снижение способности
к абстрагированию, обобщению. Детям с речевой патологией легче выполнять
задания, представленные не в речевом, а в наглядном виде. Большинство детей
с нарушениями речи имеют двигательные расстройства разной степени
выраженности. Они моторно неловки, неуклюжи, характеризуются
импульсивностью, хаотичностью движений. Дети с речевыми нарушениями
быстро утомляются, имеют пониженную работоспособность. Они долго не
включаются в выполнение задания.

Отмечаются отклонения и в эмоционально-волевой сфере. Им присущи
нестойкость интересов, пониженная наблюдательность, сниженная мотивация,
замкнутость, негативизм, неуверенность в себе, повышенная раздражительность,
агрессивность, обидчивость, трудности в общении с окружающими, в
налаживании контактов со своими сверстниками.

Для своевременного учета особых образовательных потребностей детей
с нарушениями речи необходимо следующее: возможность адаптации образовательной программы с учетом
необходимости коррекции речевых нарушений и оптимизации
коммуникативных навыков учащихся; гибкое варьирование двух компонентов - академического и жизненной
компетенции в процессе обучения путем расширения/сокращения содержания
отдельных образовательных областей, изменения количества учебных часов и
использования соответствующих методик и технологий; индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном
пространстве для разных категорий детей с нарушениями речи; применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том
числе специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий,
визуальных средств, обеспечивающих реализацию "обходных путей"
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коррекционного воздействия на речевые процессы, повышающих контроль за
устной и письменной речью; возможность обучаться дистанционно в случае тяжелых форм речевой
патологии, а также при сочетанных нарушениях психофизического развития; максимальное расширение образовательного пространства, увеличения
социальных контактов; обучение умению выбирать и применять адекватные
коммуникативные стратегии и тактики; организация партнерских отношений с родителями.

Материально-техническое и информационное оснащение
образовательной деятельности обучающихся с ТНР, ЗПР и РАС должно
обеспечивать возможность: создания и использования информации (в том числе запись и обработка
изображений и звука, выступления с аудио-, видеосопровождением и
графическим сопровождением, общение в сети Интернет и др.); получения информации различными способами из разных источников
(поиск информации в сети Интернет, работа в библиотеке и др.); проведения экспериментов, в том числе с использованием учебного
лабораторного оборудования, вещественных и виртуально-наглядных моделей
и коллекций основных математических и естественно-научных объектов и
явлений; цифрового (электронного) и традиционного измерения; наблюдений (включая наблюдение микрообъектов), определения
местонахождения, наглядного представления и анализа данных; использования
цифровых планов и карт, спутниковых изображений; создания материальных объектов, в том числе произведений искусства; обработки материалов и информации с использованием технологических
инструментов; проектирования и конструирования, в том числе моделей с цифровым
управлением и обратной связью; исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с
применением традиционных инструментов и цифровых технологий; физического развития, участия в спортивных соревнованиях и играх; планирования учебного процесса, фиксирования его реализации в целом
и отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов) и структурных
элементов занятий. Распорядок жизни группы должен быть четким с правилами,
расписанием. Важно использовать индивидуальное расписание, в котором бы по
порядку располагалось каждое задание; это поможет ребенку предугадывать
события и предотвратит излишнее беспокойство. Помимо этого, расписание и
смена помещений помогают особенно детям с РАС освоить переключение с
одного вида деятельности на другой; размещения своих материалов и работ в информационной среде
образовательной организации.

3.2 Система условий реализации, адаптированной
дополнительной общеобразовательной программы

Система условий реализации, адаптированной дополнительной
общеобразовательной программы выстраивается на основе нормативно-
правовой базы российского законодательства и в соответствии с
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требованиями санитарными правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи", утверждены постановлением
Правительства РФ от 28.09.2020 г. № 28.

Система условий реализации дополнительной общеобразовательной
программы обеспечивает достижение планируемых результатов с учетом
специфики Учреждения и особенностей психофизического развития
учащихся с ОВЗ.

Система условий реализации, адаптированной дополнительной
образовательной программы ГБУ ДО БелОЦД(Ю)ТТ имеет следующие
составляющие:
- кадровые условия
- психолого-педагогические условия
- материально-технические условия.

Психолого-педагогические условия
Для обеспечения успешности функционирования системы

дополнительного образования, особой культуры поддержки и помощи
обучающимся с ОВЗ и их семьям в Учреждении организовано и целенаправленно
реализуется индивидуальное психолого-педагогическое сопровождение
учащихся, которое позволяет систематизировать, регулировать, согласовывать
и индивидуализировать коррекционные, развивающие, воспитательные,
образовательные и оздоровительные стратегии и воздействия.

Целью психолого-педагогического сопровождения является создание
условий для успешного индивидуального развития, коррекции недостатков
в соответствии с возможностями, сохранения и укрепления здоровья и
обеспечения защиты прав учащихся.

Задачами психолого-педагогического сопровождения
являются:
1. Предупреждение возникновения проблем развития ребенка;
2. Помощь (содействие) ребенку в реализации актуальных задач
развития, обучения, социализации;

3. Развитие психолого-педагогической компетентности
(психологической культуры) субъектов образовательного
процесса (обучающихся, родителей, педагогов).
Объектами психолого-педагогического сопровождения выступают все

учащиеся, их отдельные категории.
Субъектами, реализующими психолого-педагогического сопровождения,

являются – педагоги дополнительного образования, педагог-психолог,
родители (законные представители).
Обеспечение индивидуального психолого-педагогического

сопровождения учащихся.

3.3 Механизм управления реализацией дополнительной
общеобразовательной программы

Механизм управления реализацией, адаптированной дополнительной
общеобразовательной программы, определяется Программой развития
Учреждения и отражает разноуровневое взаимодействие структур
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стратегического, тактического и оперативного управления. Каждый уровень
управления включает установленные субъекты управления и четко
определенные должностные обязанности и дополнительные
функциональные обязанности.

Цель стратегического управления ГБУ ДО БелОЦД(Ю)ТТ –
проектирование образовательного пространства как ресурса
дополнительного образования детей с ОВЗ, обеспечивающего компенсацию
различных психических ограничений, а также способствующего
формированию жизненной компетенции и успешной социализации в
обществе, интеграцию образовательного учреждения с другими институтами
дополнительного образования для достижения максимальных социальных
эффектов в развитии личности ребенка с ОВЗ.

Структура управления реализацией дополнительной
общеобразовательной программы в Учреждении модифицирована через
перераспределение регламентированных функциональных обязанностей
административно- управленческого персонала и через делегирование
управленческих функций работникам Учреждения, имеющим необходимый
уровень квалификации и опыт работы, что реализуется через матричную
структуру организации управления.

Управлениереализацией, адаптированной дополнительной
общеобразовательной программы в Учреждении, осуществляется через
непосредственное и опосредованное управление. Непосредственное
управление обеспечивает стабильное функционирование системы
дополнительного образования. Общее руководство работой по реализации
дополнительной общеобразовательной программы и оценке степени
эффективности ее реализации осуществляет педагогический совет.

Тактическое управление осуществляет заместитель директора по
воспитательной работе, в обязанности которого входят координирующая и
контрольная управленческие функции.

На уровне руководителей объединений дополнительного образования
осуществляется оперативное управление – организационная функция,
данное управление является опосредованным и включает структуры,
влияющие на реализацию содержательной стороны дополнительной
общеобразовательной программы. Ученическое сообщество является
активным участником оперативного управления реализацией
дополнительной образовательной программы, так как именно учащиеся
выступают основными заказчиками, координаторами и экспертами качества
дополнительного образования.

3.4 Мониторинг оценки качества реализации, адаптированной
дополнительной общеобразовательной программы

Основным функциональным инструментом оценки качества
реализации, адаптированной дополнительной общеобразовательной
программы в Учреждении, выступает психолого-педагогический
мониторинг.

Цель психолого- педагогического мониторинга заключается в
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создании условий для оперативного выявления всех изменений,
происходящих в дополнительном образовании Учреждения, для
своевременной корректировки образовательной деятельности и
образовательной среды учреждения, предупреждения возможных
неблагоприятных воздействий на здоровье, физическое и психическое
развитие детей с ОВЗ, для поддержания мотивации личностного и
профессионального саморазвития педагогов.

Психолого-педагогический мониторинг оценки качества реализации,
адаптированной дополнительной общеобразовательной программы решает
задачи: Проведение мониторинговых исследований дополнительного
образования; Осуществление планово-аналитической, диагностико-
коррекционной и экспертной деятельности; Выявление эффективности педагогической деятельности и качества
дополнительного образования; Обеспечение научно-методического сопровождения управления
качеством дополнительного образования; Обновление содержания методической работы, механизма
психолого- педагогического мониторинга; Повышение профессионализма педагогов школы в проведении
системной работы по развитию, коррекции, обучению и воспитанию ребёнка
с ОВЗ; Установление соответствия общегосударственным требованиям
функционирования и развития всей системы дополнительного образования
в школе.

Принципами осуществления психолого-педагогического
мониторинга оценки качества реализации, адаптированной дополнительной
образовательной программы являются объективность, профессиональность,
гласность, прозрачность, справедливость, своевременность, этапность,
преемственность, подотчетность, непрерывность. Психолого-
педагогический мониторинг оценки качества реализации дополнительной
образовательной программы носит индивидуальный характер и
осуществляется на протяжении времени обучения ребенка.
Психолого-педагогический мониторинг основан на оценке прогнозируемых
показателей, критериев эффективности реализации дополнительной
общеобразовательной программы, модифицированном диагностическом
инструментарии.

Параметры психолого-педагогического мониторинга оценки качества
реализации дополнительной образовательной программы: Состояние здоровья; Стремление к здоровому образу жизни; Интересы и склонности; Социальные навыки; Проявление личностных качеств в поведении; Профилактика отклонений в поведении;
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 Нравственные позиции; Достижения в художественной и физкультурно-
спортивной деятельности.

Объекты психолого-педагогического мониторинга оценки
качества реализации, адаптированной дополнительной
общеобразовательной программы: учащиеся; педагоги; родители.

Психолого-педагогический мониторинг оценки качества реализации,
адаптированной дополнительной общеобразовательной программы носит
поэтапный характер и может быть вводным при изучении стартовых
возможностей; промежуточным при отслеживании промежуточных
результатов работы; итоговым при определении окончательных достижений
субъектов образовательного процесса.

Формы проведения психолого-педагогического мониторинга оценки
качества реализации, адаптированной дополнительной общеобразовательной
программы, подбираются в зависимости от параметра и в соответствии с
возможностями объектов изучения: Устные: индивидуальные, фронтальные, групповые опросы. Графические: схемы, рисунки, таблицы. Тестовые опросники. Игровые: конкурсы, концерты, выступления, соревнования.

Единичной процедурой психолого-педагогического мониторинга
оценки качества реализации, адаптированной дополнительной
общеобразовательной программы, выступает психолого-педагогическая
диагностика, которая используется для выявления того или иного качества,
состояния или параметра, имеет индивидуальную цель, объект, этапы, формы
и оптимально подобранный набор диагностического инструментария.

Диагностическое обеспечение психолого-педагогического мониторинга
оценки качества реализации, адаптированной дополнительной

общеобразовательной программы
Учащиеся – как объект психолого-педагогического мониторинга оценки
качества реализации образовательной программы дополнительного
образования

Параметр изучения Диагностический инструментарий
Психомоторное развитие разноуровневый

психомоторный тест
Эмоциональное развитие тестовые упражнения

Физическое развитие тест двигательных качеств

Стремление к здоровому
образу жизни

опросник

Интересы и склонности карта интересов

Коммуникативные навыки тест «Коммуникативные
способности»
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Социальные навыки тест «Уровень
социальности»

Проявление личностных качеств в
поведении

психолого-
педагогическое наблюдение

Педагоги - как объект психолого-педагогического мониторинга оценки
качества реализации, адаптированной дополнительной общеобразовательной
программы

Параметр изучения Диагностический инструментарий

Возрастной состав статистический анализ
Профессиональная
направленность

тест
«Профессиональная направленность»

Профессиональная
компетентность

открытые занятия
аттестационные мероприятия

Уровень кружковой работы рейтинг кружковой работы

Родители - как объект психолого-педагогического мониторинга оценки
качества реализации, адаптированной дополнительной общеобразовательной
программы

Параметр изучения Диагностический инструментарий

Участие в
образовательном процессе опрос

Организация досуга в семье анкета
Взаимопонимание ребенка и

родителей
рисуночные тесты

опрос


