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1. Пояснительная записка 
 

Естественнонаучное направление – одно из древнейших в истории 

познания. Однако в биологии до сих пор остается множество нерешенных 

задач, от которых зависит качество жизни человечества. Чтобы 
модернизировать естественнонаучное образование и подготовить будущих 

специалистов в сфере биологически дисциплин, важно вовлекать 

школьников в научно-исследовательскую деятельность, знакомя их с 

актуальными направлениями биологии.   
Сегодня, в условиях стремительного научно-технического прогресса, 

особенно востребованы специалисты в инженерных и естественнонаучных 

областях. Биотехнологии вызывают огромный интерес, и для глубокого 

понимания природных процессов, развития аналитического мышления и 
практических навыков необходимо создавать условия, позволяющие 

обучающимся осваивать биологию в разных форматах.   

Биотехнологии играют ключевую роль в инновационном развитии 
экономики. В России это направление признано приоритетным в рамках 

научно-технического прогресса. Сфера обладает колоссальным потенциалом 

и будет только укреплять свои позиции на мировом рынке. Поэтому уже с 

младшего школьного возраста важно готовить высококвалифицированных 
специалистов, знакомя их не только с ведущими направлениями биологии, но 

и с их интеграцией в смежные науки.   

 
1.1. Направленность дополнительной образовательной 

(общеразвивающей) программы 

 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 
«Биологический эксперимент: от постановки опыта до представления 

результатов» естественнонаучной направленности (далее – программа). 

Программа позволит повысить интерес обучающихся к изучению предметов 
биолого-химического профиля через освоение ряда дисциплин, не 

рассматриваемых в базовом школьном курсе (биохимия, биотехнология, 

микробиология, генетика, генная инженерия, физиология, экология), 

посредством введения обучающихся в учебно-исследовательскую 
деятельность, организуемую в рамках этих дисциплин.  

Обучающиеся освоят навыки работы в лаборатории: работа по 

методическим рекомендациям, формулирование гипотез, постановка 
эксперимента, формулирование результатов исследования; обучающиеся 

научатся оформлять свои научно-исследовательские работы и представлять 

результаты на публике. 

Содержание и цель программы соответствуют приоритетным 
направлениям научно-технологического развития Российской Федерации, 

изложенным в Стратегии научно-технологического развития Российской 

Федерации. 
Уровень Программы – стартовый. 



Нормативно-правовая основа Программы: 

− Федеральный закон Министерства просвещения РФ от 29 декабря 

2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

− ГОСТ Р 58485-2024 «Обеспечение безопасности образовательных 
организаций. Оказание охранных услуг на объектах дошкольных, 

общеобразовательных и профессиональных образовательных организаций. 

Общие требования»; 

− Постановление Правительства РФ от 02.08.2019 г. №1006 «Об 
утверждении требований к антитеррористической защищенности объектов 

(территорий) Министерства просвещения Российской Федерации и объектов 

(территорий), относящихся к сфере деятельности Министерства просвещения 
Российской Федерации, и формы паспорта безопасности этих объектов 

(территорий)» (в редакции от 05.03.2022 года); 

− Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 г. №629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

− ГОСТ 22046-2016. «Мебель для учебных заведений. Общие 

технические условия»; 
− СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

− СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (с изменениями и дополнениями); 

− Устав государственного бюджетного учреждения дополнительного 
образования «Белгородский областной Центр детского (юношеского) 

технического творчества» (Приказ ДОБО №1393 от 22.04.2014 г.); 

− Положение о внутренней системе оценки качества образования 

государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 
«Белгородский областной Центр детского (юношеского) технического 

творчества» (Приказ №128-ОД от 22.06.2022 г.); 

− Положение о реализации дополнительных общеобразовательных 
(общеразвивающих) программ с применением дистанционных 

образовательных технологий (Приказ №128-ОД от 22.06.2022 г.); 

− Положение о формах и периодичности промежуточной аттестации 

обучающихся государственного бюджетного учреждения дополнительного 
образования «Белгородский областной Центр детского (юношеского) 

технического творчества» (Приказ №128-ОД от 22.06.2022 г.). 

− Указ Президента Российской Федерации от 28 февраля 2024 г. № 145 

«О Стратегии научно-технологического развития Российской Федерации». 
Программа отвечает требованиям «Концепции развития 

дополнительного образования детей до 2030 г.» (Распоряжение 

Правительства РФ от 31.03.2022 №678-р). 
Содержание и цель Программы соответствуют приоритетным 

направлениям научно-технологического развития Российской Федерации, 



изложенным в Стратегии научно-технологического развития Российской 

Федерации. 

 

1.2. Актуальность и педагогическая целесообразность программы 

 

Педагогическая целесообразность программы заключается в 

стимулировании научно-исследовательского интереса в области 

биотехнологий и формировании навыков, востребованных в реальной 
профессиональной деятельности.  

Актуальность программы обусловлена необходимостью формирования 

саморазвивающихся и самоопределяющихся личностей, способных к 
осознанному выбору профессий в биолого-химической и 

биотехнологической сферах, необходимостью развития навыков научной 

работы с ранних лет, необходимостью формирования устойчивой 

познавательной мотивации. 
 

1.3. Отличительная особенность и новизна программы 

 
Отличительная особенность программы состоит в изучении разделов 

биологии, выходящих за рамки школьного курса, в контексте развития у 

обучающихся навыков самостоятельного познания – способности находить, 

анализировать и систематизировать новую информацию. 
Инновационная составляющая программы включает:  

 применение актуальных научно-исследовательских методик;  

 работу с материалами, не охваченными базовой школьной 
программой, что способствует росту интереса к биологии и 

образовательному процессу в целом. 
 

1.4. Цель программы 

 

Цель программы – создать условия для подготовки обучающихся к 
профессиональной деятельности в сфере биологических дисциплин, 

обеспечив их необходимыми теоретическими знаниями и практическими 

навыками лабораторных исследований. 

 
1.5. Задачи программы 

 

Обучающие задачи: 

 знакомить обучающихся с историей становления биологии, 

ключевыми этапами ее развития и значимыми научными открытиями в 

данной области; 

 формировать у обучающихся системное понимание современной 

биологии, включая ее основные направления; 



 расширять терминологический аппарат обучающихся в 

профессиональной сфере; 

 обучать работе с научными источниками информации; 

 знакомить с современными методиками работы с биологическими 

объектами; 

 обучать алгоритму планирования и проведения научных 

экспериментов. 

Развивающие задачи: 

 формировать навыки научного мышления; 

 развивать ключевые образовательные компетенции; 

 формировать и совершенствовать практические навыки работы с 

лабораторным оборудованием, инструментарием и реактивами; 

 совершенствовать навыки командного взаимодействия, включая 
распределение ролей в коллективе; 

 развивать умения формулировать исследовательские задачи, 
проводить анализ и презентацию полученных результатов; 

 развивать когнитивные способности: концентрацию внимания, 

память, воображение; 

 формировать навыки целеполагания, планирования и достижения 

поставленных задач; 

 совершенствовать навыки творческого представления 
исследовательских данных. 

 

Воспитательные задачи: 

 воспитывать самостоятельность в исследовательской деятельности; 

 формировать ответственность, дисциплинированность и 
целеустремленность; 

 развивать познавательный интерес к достижениям биологии, 
инновационный подход к решению различных задач; 

 прививать уважение к трудовой деятельности; 

 воспитывать патриотизм и гордость за достижения российской науки. 
 

1.6. Категория обучающихся 

 
Программа разработана для обучающихся 11-17 лет и построена с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

Согласно возрастной периодизации Даниила Борисовича Эльконина 

обучающиеся 12-17 лет составляют категорию подросткового возраста. 
Возраст 11 лет относят к младшему школьному возрасту. 

Программа учитывает психофизиологические особенности окончания 

младшего школьного возраста и подросткового возраста – периодов 
активного развития когнитивных функций (восприятия, внимания, памяти, 

мышления, речи), заложенных в дошкольном возрасте. Для эффективного 

обучения создается многофункциональное образовательное пространство, 



сочетающее учебную деятельность, практическую отработку навыков, 

экспериментальную работу, игровые форматы, презентацию достижений.  

Ведущими видами деятельности являются обучение, коммуникативная 

деятельность, игровая и трудовая деятельность. Особое значение придается 
коллективным формам работы, способствующим социализации, 

развивающим играм, формированию адекватной самооценки через обратную 

связь от педагога, расширению представлений о себе и окружающем мире. 

Ключевые образовательные акценты: развитие коммуникативных 
навыков, формирование научного мировоззрения, эстетическое и этическое 

воспитание, мотивация к саморазвитию.  

Обучение строится на основе классических дидактических принципов 
(системность, последовательность, наглядность, доступность) с учетом 

возрастных особенностей. По мере освоения программы обучающиеся 

переходят к самостоятельным исследованиям, участвуют в проектной 

деятельности, осваивают навыки презентации работ.  
 

1.7. Сроки и режим реализации программы 

 

Программа рассчитана на 1 год обучения (72 часа). 

Возраст обучающихся: 11-17 лет.  

Условия набора детей в коллектив: свободный. 

Занятия проводятся по группам. 
Приоритетное формирование групп идет по возрасту 11-14, 14-17 лет, 

допускается комплектование разновозрастной группы в зависимости от 

начального уровня ЗУН.  
Наполняемость в группах составляет – 12-15 человек. 

Группы занимаются 1 раз в неделю по 2 часа. Один академический час – 

45 минут; между занятиями перерыв не менее 10 минут.  

Форма обучения по программе – очная. 
Занятия проводятся в кабинете, оборудованном согласно санитарным 

правилам СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи». 

Для территорий, удалённых от административного центра Белгородской 

области, также в исключительных случаях и в целях принятия мер по 

снижению рисков распространения новой коронавирусной инфекции 
ДО(О)П реализуется очно с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. При переходе на электронное 

обучение или обучение с применением дистанционных образовательных 

технологий сохраняется расписание учебных занятий при 
продолжительности одного академического часа – 30 минут. 

 

  



1.8. Планируемые результаты освоения программы 

 

Обучающиеся должны знать: 

 правила техники безопасности при работе в лаборатории; 

 основные материалы, инструментарий и реактивы, применяемые в 

лабораторной практике; 

 ключевые понятия и терминологию экологии, физиологии, 

биотехнологии, микробиологии и молекулярной биологии; 

 методы работы с биологическими информационными источниками; 

 особенности строения микроорганизмов, их свойства и 

внутриклеточные процессы; 

 принципы анализа и систематизации полученных знаний; 

 основные методики работы с микроорганизмами. 
Обучающиеся должны уметь: 

 соблюдать правила безопасности в лабораторных условиях; 

 анализировать, оценивать и преобразовывать информацию в 
различные формы представления; 

 идентифицировать микроорганизмы и классифицировать их по 
систематическим группам; 

 грамотно использовать лабораторное оборудование и приборы; 

 выделять ключевые характеристики биологических объектов и 
процессов; 

 различать клеточные органеллы прокариот и эукариот на 
схематических изображениях; 

 сравнивать биологические объекты и процессы, формулируя 

обоснованные выводы; 

 формулировать цели и задачи научного эксперимента; 

 проводить биологические исследования, включая: организацию 
эксперимента, систематизацию полученных данных, анализ результатов; 

 представлять результаты исследований, аргументированно защищая 

свою позицию в научных дискуссиях. 
 

  



2. Формы контроля и оценочные материалы 
 

2.1. Формы контроля 

 

Диагностика эффективности образовательного процесса осуществляется 
в течение всего срока реализации программы. Это помогает своевременно 

выявлять пробелы в знаниях, умениях обучающихся, планировать 

коррекционную работу, отслеживать динамику развития детей. Для оценки 

эффективности образовательной Программы выбраны следующие критерии, 
определяющие развитие интеллектуальных и технических способностей 

обучающихся: развитие памяти, воображения, образного, логического и 

технического мышления.  

Проверка достигаемых обучающимися образовательных результатов 
производится в следующих формах: 

 текущий рефлексивный самоанализ, контроль и самооценка 
обучающихся выполняемых заданий (тестирование, индивидуальная устная 

проверка, контрольные упражнения); 

 результат выполнения обучающимися практических заданий на 
каждом занятии; 

 взаимооценка обучающимися работ друг друга; 

 итоговый ежегодный контроль обучающихся; 

 промежуточное и итоговое тестирование обучающихся по итогам 

учебного года. 
Итоговая оценка развития личностных качеств воспитанника 

производится по трем уровням:  

 «высокий»: положительные изменения личностного качества 
воспитанника в течение учебного года признаются как максимально 

возможные для него;  

 «средний»: изменения произошли, но воспитанник потенциально был 
способен к большему;  

 «низкий»: изменения не замечены.  
Результатом усвоения обучающимися Программы по каждому уровню 

Программы являются: устойчивый интерес к научно-исследовательской 

работе, сохранность контингента на протяжении двух лет обучения, 

результаты достижений в соревнованиях, выставках и конкурсах внутри 
объединения, областных конкурсах-выставках.  

 

2.2. Промежуточная аттестация 

 

Основанием для установления уровня усвоения программы в целом 

является промежуточная аттестация, которая состоит из теоретического 

опроса и выполнения практического задания. 
Критерии оценки теоретической подготовки: соответствие уровня 

теоретических знаний программным требованиям, свобода восприятия 



теоретической информации, осмысленность и использование специальной 

терминологии, владение универсальными предпосылками учебной 

деятельности – умение работать по правилу и по образцу, слушать педагога и 

выполнять его инструкции. 
Критерии оценки уровня практической подготовки: соответствие уровня 

практических навыков программным требованиям, владение специальным 

оборудованием и оснащением, качество выполненного задания, 

технологичность практической деятельности, культура организации труда, 
уровень творческого отношения к заданию, аккуратность и ответственность в 

работе, способность решать интеллектуальные и личностные задачи, 

адекватные возрасту, применять самостоятельно усвоенные знания и 
способы деятельности для решения новых задач, поставленных как 

педагогом, так и им самим; в зависимости от ситуации может 

преобразовывать способы решения задач. 

Промежуточная аттестация определяет уровень знаний обучающего за 
прошедший год обучения. Максимальный балл за аттестацию – 100 баллов. 

Теоретическая часть. Представляет собой 10 вопросов. За каждый 

вопрос тестируемый получает максимально 3 балла. Принимается ответ 
максимально логичный по сути вопроса. При неполном или недостаточно 

корректном ответе педагог дополнительного образования имеет возможность 

начислить баллы меньше 3 на свое усмотрение. Полностью неправильный 

ответ – 0 баллов. Максимум – 30 баллов. 
Практическая часть. Представляет собой защиту собственного 

проекта. Максимум – 70 баллов. Критерии оценки: 

 постановка цели, планирование путей ее достижения – Max 10 баллов; 

 обоснование актуальности проекта – Max 10 баллов; 

 постановка и обоснование проблемы проекта – Max 10 баллов; 

 современность использованных методов – Max 10 баллов; 

 личная заинтересованность автора, творческий подход к работе – Max 
10 баллов; 

 качество проведения презентации – Max 10 баллов; 

 качество проектного продукта – Max 10 баллов; 
 

2.3. Оценочные материалы 

 

Теоретическая часть 

1. Перечислите трех ученых и их открытия в области микробиологии. 

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________

______________________________________________________________ 



2. Подпишите основные части микроскопа. Какой микроскоп 

изображен на рисунке? 

 
 

3. Грамположительные бактерии от грамотрицательных отличаются: 

 большим содержанием муреина в клеточной стенке и отсутствием 
внешней мембраны 

 меньшим содержанием муреина в клеточной стенке и отсутствием 
внешней мембраны 

 большим содержанием муреина в клеточной стенке и наличием 
внешней мембраны 

 меньшим содержанием муреина в клеточной стенке и наличием 

внешней мембраны 
 

4. Какой продукт не образуется в результате молочнокислого 

брожения? 

 йогурт 

 квашенная капуста 

 силос 

 вино 

 
5. Чем представлен генетический аппарат вирусов? 

 ДНК и РНК 

 ДНК 

 РНК 

 вирусы не имеют генетического аппарата 
 

6. Какая из этих болезней вызывается вирусом? 

 Туберкулез 

 Брюшной тиф 

 Черная оспа 

 Дизентерия 

 
7. Сколько микролитров в 1 миллилитре? 

 10 

 100 

 1000 



 10000 

 

8. Изобразите пищевую цепь, состоящую минимум из пяти звеньев. 
_______________________________________________________________ 

 

9. Какой частью семени является зародыш? 

 защитная оболочка семени 

 запас питательных веществ для прорастания 

 будущее растение, состоящее из зародышевых органов (корешок, 
стебелёк, почечка) 

 структура, привлекающая животных для распространения  
 

10. Какое утверждение павильно описывает структуру молекулы ДНК? 

 состоит из одной полинуклеотидной цепи, свернутой в клубок 

 образована двумя антипараллельными цепями, соединёнными 

водородными связями 

 включает азотистые основания: аденин, гуанин, цитозин и урацил 

 содержит рибозу в составе каждого нуклеотида  

 

Практическая часть 

1) Защита проектных и исследовательских работ обучающихся. 

Примерные темы проектных работ: 

 Хлебница с эфирным маслом;  

 Гидропоника на минеральной вате; 

 Почвогубки для проращивания растений; 

 Микрофлора школы;  

 Перспектива использования новых биопрепаратов при проращивании 

семян;  

 Увеличение активности дрожжей при производстве хлебобулочных 
изделий;  

 Белгородское молоко: оценка качества;  

 Выращивание растений на искусственных питательных средах;  

 Митоз в клетках растений; 

 Синтетические моющие средства и их влияние на водные растения. 

 

  



 

3. Содержание программы 
 

3.1. Календарный учебный график 

 

Начало обучения по программе: 01.09.2025 г.  

Окончание обучения по программе: 31.05.2026 г. 

График проведения занятий: 1 раз в неделю по утверждённому 
расписанию (на 01 сентября 2025 года).  

Всего по Программе – 72 часа. 
№ группы Дни недели Время проведения занятий 

БЭ-1 среда 16:30-17:15; 17:25-18:10 

БЭ-2 среда 18:20-19:05; 19:15-20:00 

 

№ Разделы 
Сроки начала и 

окончания тем 

Количество 

часов в теме 

1. Введение в образовательную программу Сентябрь 2 

2. Биология как наука Сентябрь 4 

3. 
Оборудование, материалы и инструменты, 

применяемые в биологических экспериментах 
Сентябрь-октябрь 4 

4. Микробиология: от теории к эксперименту Октябрь-ноябрь 14 

5. Ботаника: от теории к эксперименту Ноябрь-январь 16 

6. Генетика: от теории к эксперименту Февраль-март 16 

7. Экология: от теории к эксперименту Апрель-май 14 

8. Итоговое занятие Май 2 

 

Механизм контроля за реализацией программы 

№ Разделы Формы контроля 

1. Введение в образовательную программу Блиц-опрос 

2. Биология как наука Блиц-опрос, игра, устный опрос 

3. 
Оборудование, материалы и инструменты, 

применяемые в биологических экспериментах 

Опрос, оценка практических навыков 

по приготовлению реактивов 

4. Микробиология: от теории к эксперименту Опрос, тестирование 

5. Ботаника: от теории к эксперименту Опрос, презентация результатов 

6. Генетика: от теории к эксперименту Презентация результатов 

7. Экология: от теории к эксперименту Устный опрос, письменный опрос 

8. Итоговое занятие 

Тестирование, оценка 

исследовательских и проектных 

работ обучающихся 

 

  



3.2. Учебный план 

 
№ Название раздела Количество часов 

Всего  Теория Практика 

1 Введение в образовательную программу 2 2 0 

1.1 
Общие правила проведения работ в лаборатории и 

техника безопасности 
2 2 0 

2 Биология как наука 4 2 2 

2.1 История биологии 2 1 1 

2.2 Биология сегодня 2 1 1 

3 
Оборудование, материалы и инструменты, 

применяемые в биологических экспериментах 
4 2 2 

3.1 Изучение устройства микроскопа 2 1 1 

3.2 Материалы и инструменты, реактивы 2 1 1 

4 Микробиология: от теории к эксперименту 14 4 10 

4.1 Теоретические основы микробиологии 2 2 - 

4.2 
Постановка эксперимента, его контроль и анализ 

результатов 
12 2 10 

5 Ботаника: от теории к эксперименту 16 6 10 

5.1 Теоретические основы ботаники 4 4 - 

5.2 
Постановка эксперимента, его контроль и анализ 

результатов 
12 2 10 

6 Генетика: от теории к эксперименту 16 6 10 

6.1 Теоретические основы генетики 4 4 - 

6.2 
Постановка эксперимента, его контроль и анализ 

результатов 
12 2 10 

7 Экология: от теории к эксперименту 14 4 10 

7.1 Теоретические основы экологии  2 2 - 

7.2 
Постановка эксперимента, его контроль и анализ 

результатов 
12 2 10 

8 Итоговое занятие 2 1 1 

 ИТОГО 72 27 45 

 
  



3.3. Содержание учебного плана  

 

1. Введение в образовательную программу (2 ч.) 

Теория. Вводный инструктаж по технике безопасности. Правила 
организации рабочего места. Правила работы с колющими и режущими 

предметами. Общие правила проведения работ в лаборатории и техника 

безопасности. 

Практика. - 
Формы проведения занятий: лекция. 

Формы подведения итогов: блиц-опрос. 

 
2. Биология как наука (4 ч.) 

Теория. История становления биологии и ее основных разделов, 

значимые открытия, лица, Современные достижения науки в мире и 

современные достижения российских ученых в области биологии.. 
Практика. Игра на сопоставление портрета ученого, его имени и его 

открытия. Составление ментальных карт. 

Формы проведения занятий: лекции, презентации. 
Формы подведения итогов: блиц-опрос, игра, устный опрос. 

 

3. Оборудование, материалы и инструменты, применяемые в 

биологических экспериментах (4 ч.) 

Теория. Устройство микроскопа. Техника работы с микроскопом. 

Основные материалы и инструменты, используемые в научной лаборатории. 

Техника манипуляции с материалами и инструментами. Алгоритм 
подготовки основных реактивов, используемых при работе с 

микроорганизмами. 

Практика. Приготовление временного микропрепарата, рассмотрение 

его при различных увеличениях микроскопа. Приготовление реактивов. 
Формы проведения занятий: лекции, демонстрации, практическое 

занятие. 

Формы подведения итогов: опрос, оценка практических навыков по 
приготовлению реактивов. 

 

4. Микробиология: от теории к эксперименту (14 ч.) 

Теория. Основные методы приготовления микропрепаратов: метод 
раздавленной капли, метод «висячей» капли. Строение бактериальной 

клетки. Основные формы бактерий. Функции отдельных органелл 

бактериальных клеток. Способ окраски бактерий по Граму. Дифференциация 

бактерий в зависимости от окраски по Граму. Роль, состав, приготовление 
питательных сред. Стерилизация лабораторной посуды и оборудования. 

Практика. Приготовление микроскопического препарата бактерий 

различными методами. Фиксация и окраска препаратов бактерий. Изучение 
препаратов под микроскопом. Приготовление препаратов различных по 

форме бактерий. Приготовление препаратов бактерий, окрашенных по 



Граму. Подготовка посуды и оборудования для проведения научного 

исследования. 

Формы проведения занятий: лекции, демонстрации, презентации. 

Формы подведения итогов: опрос, тестирование. 
 

5. Ботаника: от теории к эксперименту (16 ч.) 

Теория. Растения от простых к сложным. Строение семени растений, 

строение растения, ткани растений, морфофункциональные особенности 
различных растений. Лишайники как особая форма живых существ. Основы 

научного исследования и постановки эксперимента в области ботаники. 

Практика. Приготовление питательных сред для культивирования 
водорослей, культивирование и микроскопирование водорослей. Оценка 

роста растений в различных условиях. 

Формы проведения занятий: лекции, демонстрации, лабораторное 

занятие. 
Формы подведения итогов: опрос, презентация результатов 

проведенных исследований. 

 
6. Генетика: от теории к эксперименту (16 ч.) 

Теория. Суть биотехнологии и генной инженерии. Объекты 

биотехнологии и генной инженерии. Методы. Прогрессивные и актуальные 

направления в области данных наук. Понятия и определения. Описание 
генетической структуры организмов. Роль генов в передаче наследственной 

информации. Наследование признаков. Мутации. Их роль в эволюции видов. 

Суть и этапы микроклонального размножения. Значение создания 
микроклонов. Преимущества и недостатки метода. Ферменты. Их роль в 

организме живых существ. Основные ферменты в теле человека. Основные 

объекты генной инженерии. Перспективные направления в области изучения 

генов. Роль добавок в пищевой промышленности. Канцерогенные вещества. 
Практика. Выделение ДНК из растительных и животных клеток. 

Выделение и очистка белков, определение их концентрации. Построение 3D 

моделей аминокислот. Решение генетических задач. Восстановление 
хромосомного набора человека. Анализ мутации. Изучение состава пищевых 

продуктов на определение присутствия в них канцерогенов. 

Формы проведения занятий: лекции, демонстрации, презентации, 

лабораторное занятие. 
Формы подведения итогов: оценка презентаций проведенных 

исследований. 

 

7. Экология: от теории к эксперименту (14 ч.) 

Теория. Биогеохимические циклы. Организмы, участвующие в 

круговороте веществ в природе. Циклы трансформации кислорода, азота, 

фосфора, серы. Биоиндикация и биотестирование: определение, суть 
методов, практическое значение методов, преимущества и недостатки. 

Основные организмы, используемые в мониторинге состояния окружающей 



среды. Сапробность. Определение паразитизма как образа жизни. 

Отличительные черты паразитов. Группы паразитических организмов. 

Борьба с паразитарными болезнями. 

Практика. Составление биогеохимических циклов. Проращивание семян  
кресс-салата. Определение сапробности воды из природного водоема. 

Изучение паразитов малого прудовика, усвоение техники работы с 

компрессорием. 

Формы проведения занятий: лекции, практические занятия. 
Формы подведения итогов: устный опрос, письменный опрос. 

 

8. Итоговое занятие (2 ч.) 

Теория. Разбор прошедшего материала, выполнение те5оретических 

заданий. Промежуточная аттестация. 

Практика. Защита проектных и исследовательских работ. 

Формы проведения занятий: самостоятельная работа, мини-
конференция. 

Формы подведения итогов: тестирование, оценка исследовательских и 

проектных работ обучающихся. 
 

 

 



3.4. Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

Дата 

гр. 

БЭ-1, 

БЭ-2 

Всего 

часов 

Тема учебного 

занятия 

Содержание деятельности 
Форма 

проведения 

занятия 

Форма 

контроля 

Дистанционный 

формат работы 

Теория Практика 

1. Введение в образовательную программу, 2 ч. 
1 03.09 2 Общие правила 

проведения работ в 

лаборатории и 

техника 

безопасности 

Вводный инструктаж по 

технике безопасности. 

Правила организации 

рабочего места. Правила 

работы с колющими и 

режущими предметами. 

Общие правила проведения 

работ в лаборатории и 

техника безопасности 

- Лекция Блиц-опрос Онлайн-встреча на 

платформе 

«Яндекс.Телемост». 

Просмотр видеороликов 

по теме устройства 

лаборатории и правилам 

работы в ней; техника 

безопасности. 

2. Биология как наука, 4 ч. 
2 10.09 2 История биологии Ключевые моменты в 

истории развития 

микробиологии и 

биотехнологии. Ученые, 

внесшие вклад в развитие 

этих наук. Отечественные 

открытия в области 

микробиологии и 

биотехнологии 

Игра на 

соответствия 

Лекция, 

презентация 

Блиц-опрос, 

игра 

Онлайн-встреча на 

платформе 

«Яндекс.Телемост». 

Просмотр мультфильмов 

про великих ученых. 

Решение кроссворда по 

теме «Ученые» на 

платформе 

https://learningapps.org/ 

3 17.09 2 Биология сегодня Современные достижения 

науки в мире и 

современные достижения 

российских ученых в 

области биологии 

Составление 

ментальных карт 

Лекция, 

презентация 

Устный опрос Онлайн-встреча на 

платформе 

«Яндекс.Телемост». Тест 

по теме. Составление 

трофических цепей 

самостоятельно из 

https://learningapps.org/


представленных 

организмов 

3.Оборудование, материалы и инструменты, применяемые в биологических экспериментах, 4 ч. 
4 24.09 2 Изучение 

устройства 

микроскопа 

Устройство микроскопа. 

Техника работы с 

микроскопом 

Приготовление 

временного 

микропрепарата, 

рассмотрение его 

при различных 

увеличениях 

микроскопа 

Лекция, 

демонстрация 

Опрос Онлайн-встреча на 

платформе 

«Яндекс.Телемост». 

Просмотр видеороликов 

по теме «Устройство 

микроскопа и правила 

работы с ним» 

5 01.10 2 Материалы и 

инструменты, 

реактивы 

Основные материалы и 

инструменты, 

используемые в научной 

лаборатории. Техника 

манипуляции с 

материалами и 

инструментами. Алгоритм 

подготовки основных 

реактивов, используемых 

при работе с 

микроорганизмами 

Приобретение 

навыков работы с 

материалами и 

инструментами. 

Приготовление 

реактивов 

Лекция, 

практическое 

занятие 

Оценка 

практических 

навыков по 

приготовлению 

реактивов 

Онлайн-встреча на 

платформе 

«Яндекс.Телемост». 

Заполнение таблицы с 

указанием названия 

оборудования и 

инструмента и их 

предназначением. 

Тестирование по теме 

4. Микробиология: от теории к эксперименту, 14 ч. 
6 08.10 2 Теоретические 

основы 

микробиологии 

Строение бактериальной 

клетки. Основные формы 

бактерий. Функции 

отдельных органелл 

бактериальных клеток 

- Лекция, 

демонстрация 

Опрос Онлайн-встреча на 

платформе 

«Яндекс.Телемост». 

Тестирование по теме. 

7 

8 

9 

10 

11 

15.10 

22.10 

29.10 

05.11 

12.11 

12 Постановка 

эксперимента, его 

контроль и анализ 

результатов 

Основы научного 

исследования и 

постановки эксперимента 

в области микробиологии 

Приготовление 

питательных сред и 

стерилизация. 

Приготовление 

препаратов 

Лекция, 

презентация 

Тестирование Онлайн-встреча на 

платформе 

«Яндекс.Телемост». 

Изучение 

морфологических 



12 19.11 различных по 

форме бактерий. 

Окраска 

микроорганизмов 

различными 

методами. 

особенностей 

микроорганизмов 

5. Ботаника: от теории к эксперименту, 16 ч. 
13 

14 

26.11 

03.12 

4 Теоретические 

основы ботаники 

Растения от простых к 

сложным. Строение 

семени растений, строение 

растения, ткани растений, 

морфофункциональные 

особенности различных 

растений. Лишайники как 

особая форма живых 

существ. 

- Лекция, 

демонстрация 

Опрос Онлайн-встреча на 

платформе 

«Яндекс.Телемост». 

Просмотр видеороликов 

по теме. 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

10.12 

17.12 

24.12 

14.01 

21.01 

28.01 

12 Постановка 

эксперимента, его 

контроль и анализ 

результатов 

Основы научного 

исследования и 

постановки эксперимента 

в области ботаники. 

Приготовление 

питательных сред 

для 

культивирования 

водорослей, 

культивирование и 

микроскопировани

е водорослей. 

Оценка роста 

растений в 

различных 

условиях. 

Лекция, 

лабораторное 

занятие 

Презентация 

результатов 

Онлайн-встреча на 

платформе 

«Яндекс.Телемост». 

Выращивание 

плесневых грибов в 

домашних условиях, 

контроль их роста. 

6. Генетика: от теории к эксперименту, 16 ч. 
21 

22 

04.02 

11.02 

4 Теоретические 

основы генетики 

Суть биотехнологии и 

генной инженерии. 

Объекты биотехнологии и 

- Лекция Выполнение 

заданий на 

карточках 

Онлайн-встреча на 

платформе 

«Яндекс.Телемост». 



генной инженерии. 

Методы. Прогрессивные и 

актуальные направления в 

области данных наук. 

Просмотр видеороликов 

по теме «Биотехнология 

и генная инженерия». 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

18.02 

25.02 

04.03 

11.03 

18.03 

25.03 

12 Постановка 

эксперимента, его 

контроль и анализ 

результатов 

Понятия и определения. 

Описание генетической 

структуры организмов. 

Роль генов в передаче 

наследственной 

информации. 

Наследование признаков. 

Мутации. Их роль в 

эволюции видов. Суть и 

этапы микроклонального 

размножения. Значение 

создания микроклонов. 

Преимущества и 

недостатки метода. 

Ферменты. Их роль в 

организме живых 

существ. Основные 

ферменты в теле человека. 

Основные объекты генной 

инженерии. 

Перспективные 

направления в области 

изучения генов. Роль 

добавок в пищевой 

промышленности. 

Канцерогенные вещества. 

Выделение ДНК 

растений и 

животных. 

Выделение и 

очистка белков, 

оценка их 

концентрации.  

Построение 3D 

моделей 

аминокислот. 

Решение 

генетических задач. 

Восстановление 

хромосомного 

набора человека. 

Анализ мутации. 

Изучение состава 

пищевых 

продуктов на 

определение 

присутствия в них 

канцерогенов. 

Лекция. 

презентация, 

лабораторное 

занятие, 

демонстрация 

Презентация 

результатов 

Онлайн-встреча на 

платформе 

«Яндекс.Телемост». 

Урок генетики 

(https://genetika.fedcdo.ru

/) 

Выполнение заданий по 

уроку. Решение простых 

генетических задач. 

Изучение кариотипа 

нормального и с 

геномной мутацией. 

7. Экология: от теории к эксперименту, 14 ч. 
29 01.04 2 Теоретические Биогеохимические циклы. - Лекция Устный опрос Онлайн-встреча на 

https://genetika.fedcdo.ru/
https://genetika.fedcdo.ru/


основы экологии Организмы, участвующие 

в круговороте веществ в 

природе. Циклы 

трансформации 

кислорода, азота, 

фосфора, серы. 

платформе 

«Яндекс.Телемост». 

Составление 

биогеохимических 

циклов 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

08.04 

15.04 

22.04 

29.04 

06.05 

13.05 

12 Постановка 

эксперимента, его 

контроль и анализ 

результатов 

Биоиндикация и 

биотестирование: 

определение, суть 

методов, практическое 

значение методов, 

преимущества и 

недостатки. Основные 

организмы, используемые 

в мониторинге состояния 

окружающей среды. 

Сапробность. Паразитизм 

как образ жизни. Борьба с 

паразитарными 

заболеваниями. 

Составление 

биогеохимических 

циклов. 

Проращивание 

семян кресс-салата. 

Определение 

сапробности воды 

из природного 

водоема. Изучение 

паразитов малого 

прудовика, 

усвоение техники 

работы с 

компрессорием. 

Лекция, 

практическое 

занятие 

Письменный 

опрос 

Онлайн-встреча на 

платформе 

«Яндекс.Телемост». 

Проращивание семян  

кресс-салата. 

Определение 

загрязненности вод с 

помощью организмов-

биоиндикаторов (семена 

растений, мелкие 

ракообразные, рыбки) 

8. Итоговое занятие, 2 ч. 
 20.05  Подготовка к 

итоговому занятию 

Теоретическая подготовка Практическая 

подготовка 

Консультация Блиц-опрос Онлайн-консультация на 

платформе 

«Яндекс.Телемост». 

36 27.05 2 Итоговое занятие 

(промежуточная 

аттестация) 

Выполнение 

теоретических заданий. 

Защита проектных 

и 

исследовательских 

работ. 

Диалог Оценка научно-

исследовательс

ких и 

проектных 

работ, 

тестирование 

Подготовка презентации 

на защиту кейса. 

Онлайн-защита на 

платформе 

«Яндекс.Телемост». 

 



4. Организационно-педагогические условия реализации 

программы 
 

4.1. Педагогические технологии 

 

В процессе обучения по программе используются разнообразные 

педагогические технологии: 

 технологии развивающего обучения; 

 технологии личностно-ориентированного обучения; 

 технологии дифференцированного обучения 

 технологии сотрудничества; 

 проектные технологии; 

 компьютерные технологии. 
В практике выступают различные комбинации этих технологий, их 

элементов. 

 

4.2. Учебно-методические средства обучения 

 

В период обучения применяются такие методы обучения и воспитания, 

которые позволят установить взаимосвязь деятельности педагога и 
обучающегося, направленную на решение образовательно-воспитательных 

задач. 

По уровню активности используются методы: объяснительно-

иллюстративный; эвристический метод; проведения эксперимента; метод 
устного изложения; метод проверки, оценки знаний и навыков, позволяющий 

оценить переданные педагогом материалы и, по необходимости, вовремя 

внести необходимые корректировки по усвоению знаний на практических 
занятиях; методы анализа, синтеза, описания, сравнения; методы 

проблемного изложения материала; закрепления и самостоятельной работы 

по усвоению знаний и навыков; диалоговый и дискуссионный. 

Приемы образовательной деятельности: игры (на развитие внимания, 
памяти, логики, воображения), наглядный (рисунки, плакаты, фотографии, 

схемы, модели, видеоматериалы, литература), описание проделанной работы 

в виде отчета, разработка сценариев праздников, игр, дня открытых дверей, 
участие в культурно-массовых мероприятиях. 

Занятие состоит из теоретической (лекция, беседа) и практической 

части, создаются все необходимые условия для творческого развития 

обучающихся. Каждое занятие строится в зависимости от темы и конкретных 
задач, которые предусмотрены программой, с учетом возрастных 

особенностей детей, их индивидуальной подготовленности. 

Основные образовательные процессы: решение практических задач, 
решение научно-исследовательских задач, формирующих способы 

продуктивного взаимодействия с действительностью и разрешения 



проблемных ситуаций; познавательные игры; формирование навыков 

«эстетического действия». 

 

4.3. Материально-техническое обеспечение программы 

 

Программа реалистична, реализуется в сетевой форме на базе МОУ 

«Северная СОШ №3 «Большая Медведица». 

 
Оборудование и техническое оснащение: 

 помещение - учебный кабинет и лаборатория, оформленные в 
соответствии с профилем проводимых занятий и оборудованные в 

соответствии с санитарными нормами; 

 доска магнитно-меловая, 

 экран; 

 компьютеры. 
Материалы: 

 химическая посуда; 

 электрическая плитка; 

 микробиологические петли; 

 спиртовки; 

 шпатели Дригальского; 

 питательные среды;  

 чашки Петри;  

 термостат;  

 аналитические и технические весы; 

 микроскопы; 

 центрифуга; 

 биохимический анализатор; 

 ламинарный шкаф; 

 флуориметр; 

 анаэростат; 

 вортекс; 

 магнитная мешалка с подогревом; 

 штативы лабораторные; 

 электронные термометры; 

 кондуктометры; 

 набор химических реактивов для приготовления растворов, реактивов 

и питательных сред: 

 наборы для выделения ДНК, плазмид, определения концентрации 
белка. 

Информационные источники: 

 специализированная литература по микробиологии, биотехнологии, 
экологии микроорганизмов; 



 плакаты, фото- и видеоматериалы; 

 учебно-методические пособия для педагога и обучающихся, 

включающие дидактический, информационный, справочный материалы на 
различных носителях, видео- и компьютерное оборудование.  

Применяемое на занятиях дидактическое и учебно-методическое 

обеспечение включает в себя электронные учебники, справочные материалы 
и системы используемых Программ, Интернет. 

 

4.4. Основные формы деятельности 

 

Основной формой организации учебного процесса выступает учебное 

занятие. 

Форма обучения по программе – очная (с применением дистанционных 
технологий). 

На учебных занятиях реализуются следующие формы деятельности: 

познание и учение, общение; творчество; конструирование реалистических 

копий реальных и воображаемых объектов; игровая и трудовая деятельность. 
 

4.5. Форма организации учебных занятий 

 

Формы организации учебных занятий: лекция, презентация, 

демонстрация, практическое занятие, лабораторное занятие, самостоятельная 

работа, мини-конференция. 

 
Типы учебных занятий: первичное ознакомление с материалом; 

усвоение новых знаний; комбинированное; закрепление, повторение; 

итоговое. 
  



Воспитательная компонента Программы 
 
Программа содержит воспитательную компоненту, обеспечивающую 

системное сопровождение личностного развития обучающегося на основе 

аксиологического, культурно-исторического, системно-деятельностного, 
личностно-ориентированного подходов. 

Цель: 

­ развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 
и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства; 

­ формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 
Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 
природе и окружающей среде. 

 

Приоритетные направления воспитательной работы: 
Направление Задачи Ожидаемые результаты 

Общеинтеллектуальное 

направление 

создание условий для 

проявления, развития и 

совершенствования 

интеллектуальных 

возможностей каждого 

обучающегося средствами 

реализации воспитательного 

процесса 

обучающиеся обретут 

интерес к расширению 

своего интеллектуального 

кругозора, развитию 

интеллекта  

создание условий для 

демонстрации обучающимися 

своих интеллектуальных 

достижений 

обучающиеся научатся 

демонстрировать свои 

интеллектуальные 

достижения 

Здоровьесберегающее 

направление 

создание условий для 

сохранения и укрепления 

физического и психического 

здоровья обучающихся 

у обучающихся проявится 

(повысится) интерес к 

ведению здорового образа 

жизни 

формирование и развитие у 

обучающихся чувства 

ответственности за 

сохранность собственного 

здоровья 

обучающиеся приобретут 

знания, умения и навыки в 

области здорового образа 

жизни 

Общекультурное 

направление 

создание условий для 

гражданско-патриотического, 

экологического воспитания 

обучающихся 

обучающиеся получат 

представление о явлениях 

чувства долга и 

ответственности, любви к 

Родине, о бережном 

отношении к природе и 

окружающим живым 

существам 



приобщение обучающихся к 

культурному наследию 

(отечественному и мировому) 

обучающиеся обретут опыт 

приобщения к культурному 

наследию, получат 

возможность развития 

собственного эстетического 

вкуса 

Духовно-нравственное 

направление 

создание условий для 

формирование у обучающихся 

способностей к духовному 

развитию, системы 

положительных ценностных 

ориентиров, основ 

нравственного самосознания  

обучающиеся обретут 

представление о качествах 

доброты, вежливости, 

уважения, об основных 

моральных и нравственных 

принципах  

формирование уважительного 

отношения к окружающим 

людям и самому себе 

Социальное 

направление 

создание условий для 

успешной адаптации 

обучающихся к условиям 

современного учебно-

трудового пространства 

(принятие ими роли трудовой 

деятельности, собственных 

профессиональных 

возможностей и т.д.) 

приобщение обучающихся 

к общественному труду, 

воспитание сознательного 

отношения к своим 

трудовым обязанностям, 

формирование культуры 

труда 

Профилактика 

правонарушений, 

социально-опасных 

явлений 

совершенствование правовой 

культуры и 

правосознания обучающихся, 

привитие осознанного 

стремления к правомерному 

поведению 

повышение уровня 

правовой культуры у 

обучающихся 

Работа с родителями создание условий для 

формирования системы 

детско-родительских 

отношений на основе 

приоритетных направлений 

воспитательной работы в 

творческом объединении 

повышение родительской 

ответственности за 

обучение и воспитание 

своих детей 

Формы воспитательной работы: родительское собрание, 
индивидуальные консультации, беседы, мастер-классы, конференции, 

тренинг, квест-игра, ролевая игра, диспут, мини-конкурс, творческий 

конкурс, час кино, выставка. 

  



Примерный план воспитательной работы 

 
Направление воспитательной 

деятельности 
Мероприятия (форма, название) 

сентябрь 

Работа с родителями 

Проведение установочных родительских 

собраний (в течение учебного года проводятся 

индивидуальные консультации с родителями) 

Духовно-нравственное направление Беседа «Вежливость и уважение в коллективе» 

октябрь 

Социальное направление 

Мастер-класс «Подарок бабушке и дедушке», 

посвященный Международному дню пожилых 

людей 

Общекультурное направление 
Час кино, посвященный Международному дню 

защиты животных 

ноябрь 

Профилактика правонарушений, 

социально-опасных явлений 

Информационно-просветительская беседа, 

посвященная Всероссийскому Дню правовой 

помощи детям 
Общекультурное направление Беседа «День народного единства» 

декабрь 

Общеинтеллектуальное направление Конференция «Просто о сложном» 

Здоровьесберегающее направление Игровой тренинг «Время быть здоровым» 

январь 

Общекультурное направление Квест-игра «Новогодние традиции» 

Здоровьесберегающее направление Мини-конкурс «Лучшая новогодняя разминка» 

февраль 

Социальное направление Диспут «Что такое культура труда?» 

Общекультурное направление 
Беседа «Защитники Отечества. Правила 

мужества» 

март 

Профилактика правонарушений, 

социально-опасных явлений 

Беседа «Административная и уголовная 

ответственность за проявления национализма и 

экстремизма» 

Общекультурное направление 

Мастер-класс «Открытка к 8 марта своими 

руками», посвященный Международному 

женскому дню 

апрель 

Здоровьесберегающее направление Беседа «Полезные и вредные привычки» 

Духовно-нравственное направление 
Творческий конкурс «Свод моих золотых 

правил нравственности…» 

май 

Общекультурное направление Выставка «Ветераны. Через призму времени» 

 

 

 

  



Профориентационная компонента Программы 
 

Цель – поддержка обучающихся в процессе выбора профиля обучения и 

сферы будущей профессиональной деятельности в соответствии со своими 

возможностями, способностями и с учетом требований современного рынка 
труда. 

Задачи: 

 организовывать системную предпрофильную работу для обеспечения 
самоопределения обучающихся в отношении профилирующих направлений 

будущего обучения в условиях дополнительного образования; 

 ориентировать обучающихся на получение профессий, 
востребованных на современном рынке трудовых услуг; 

 формировать у обучающихся готовность совершить осознанный 

выбор будущей профессии и профиля профессионального обучения; 

 заложить основы профессионального развития личности и создавать 

предпосылки для успешного профессионального становления обучающихся. 

 

Примерный план профориентационной работы 

Мероприятие (форма, название) 
Планируемые 

сроки реализации 

Первичное профориентационное тестирование обучающихся 

(первичная профориентационная диагностика) 
Сентябрь 

Диспут «Многообразие профессий» 

(работа с «Атласом новых профессий») 
Октябрь 

Профориентационная беседа «Кем мне стать» 

(анализ различных профессиональных стратегий) 
Ноябрь 

Выставка нейросетевого искусства «Портрет профессионала» 

(определение ключевых качеств и компетенций, необходимых 

для успешной реализации той или иной профессиональной 

деятельности) 

Декабрь 

Профориентационная встреча «Профессионалы в моей семье» 

(обмен опытом между представителями разных поколений) 
Январь 

Дискуссия «Барьеры на пути к успеху» 

(обсуждение возможных препятствий, противоречий, которые 

могут позитивно/негативно влиять на профессиональный путь) 

Февраль 

Творческая мастерская «Мой карьерный путь» 

(визуализация стратегии профессионального развития) 
Март 

Выставка-самопрезентация «Я профессионал» 

(визуализация актуальной профессиональной стратегии) 
Апрель 

Повторное профориентационное тестирование обучающихся 

(повторная профориентационная диагностика) 
Май 
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